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Esta edicidon de NFPA 851, Recommended Practice for Fire Protection for Hydroelectric
Generating Plants, (Practica Recomendada para Proteccion Contra Incendios de Plantas de
generacion Hidroeléctrica), fue preparada por el Comité Técnico sobre Plantas de Generacion
Eléctrica y protocolizada por NFPA en su Reunidn Técnica de la Ascciacion de Noviembre
celebrada entre el 13 y el 17 de Noviembre, 2004, en Miami Beach, FL. Fue publicada por el
Consejo de Normas en Enero 14 del 20035, con una fecha efectiva de Febrero 7 del 2005 y
reemplaza todas lag ediciones previas.

Esta edicion de NFPA 851 fue aprobada como una Nosma Nacional Americana en Febrero
7,2005.

Origen y Desarrollo de NFPA 851

El Comité sobre Plantas de Generacidn de Energia No-Nucleares fue organizado en 1979
para leuer responsabilidad primaria por documentos sobre proteccion de incendios para plantas
de generacion ¢léctrica no-nucleares. El Subcomité Hidroeléctrico fue formadoe en 1982 para
escribir este documento. La primera edicion de NFPA 851 fue publicada en 1987 y revisada en
1992 Laedicién de 1996 contiene cambios menores para clarificar las recomendaciones sobre
segusidad de la vida y la proteccién del devapado de los generadores. La edicion 2000 revisd
editorialmente ei Capitulo 2 para hacerlo consistente con NFPA 850, Recommended Practice
for Five Protection of Electric Generating Plants and High Voltaje Direct Curvent Converter
Stations (Practica Recomendada para Proteccién Contra Incendios de Plantas de Generacion
Eléctrica y Estaciones Convertidoras de Corriente Directa de Alto Voltaje). Adicionalmente, el
documento fue revisado para clarificar los requerimientos para sistemas de supresion de incendios
para devanado de transformadores de diferente composieion.

La edicion 2005 de NFPA 851 ha sido re-estructurada conforme con los requerimientos del
Manual de Estilo para los documentos del Comité Técnico de NFP4. Hay cambios hechos para
clarificar las recomendaciones existentes bajo 5.2.2.3 v 5.2.2.4 usando nuevo trabajo de arte.
Otros cambios incluyen la coordinacidén de recomendaciones similares de NFPA 850,
Recommended Practice for Fire Protection of Electric Generating Plants and High Voltaje
Direct Current Converter Stations (Practica Recomendada para Proteccion Contra Incendios
de Plantas de Generacion Eléctrica y Estaciones Convertidoras de Corriente Direeta de Alto
Yoltaje).
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NOTAIMPORTANTE: Este documento NFPAestd disponible para
st 1o sujeto uw qnotaciones y ajustes legales imporiantes. Estas
noticias y renuncias aparecen en todas las publicaciones que con-
tienen este decumento y pueden encontrarse bajo el encabezado
“Aneotaciones Imporiantes y Ajustes Concernientes a los Doca-
inentos NFPA", Ellas también pueden obtenerse sobre pedido a
NFPA o visitande a www.nfpa.org/disclaimers.

NOTA: Un asterisco (*) enseguida del nimero o letra que
designa un paragrafo indica que puede encontrarse material
aclaralorio en e] Anexc A.

Una referencia entre corchetes [ ] enseguida de una sec-
cion o paragrafo indica material que ha sido extraido de otro
documente NFPA. Como una ayuda para el usuario, el titulo
complete vy edicion de los documentos fuente para extractos
mandatarios y no mandatarios son dados en el Capitulo 2 y
aquellos para extractos no mandatarios estan dados en el Anexo
C. Los cambios editoriales para material extraido consisten
en referencias revisadas para una division apropiada en este
documente o la inclusién del nimero del decumento con el
nimero de la divisidon cuando la referencia es para el docu-
mento original. Solicitudes para interpretaciones o revisiones
del texto extraido deben enviarse al comité técnico responsa-
ble del documento fuente.

Informacién sobre publicaciones referenciadas puede en-
contrarse en el Capitulo 2 y Anexo C.

Capitulo 1 Administracion

1.1 Alcance. Este documento provee recomendaciones (no
requerimientos) para la prevencion de incendios y la protec-
¢16n contra incendios de plantas de generacién hidroeléctrica.
El término “planta de generacion hidroeléctrica” también

puede referirse a una “estacion”, “proyeclo”; “unidad {s)”,
“Instalacién™o “sitio”. -

1.2 Propaosito.

1.2.1 Este documento provee una guia para aquellos encarga-
dos del disefio, construccién, y operacion de plantas de gene-
racion hidroeléctrica.

1.2.2 Este decumento provee recomendaciones para la pre-
vencion y la proteccion de incendios primariamente para sal-

vaguardar la propiedad fisica y la continuidad de la produc-
cion de energia, pero su aplicacion también puede incremen-
tar fa seguridad del personal en el sitio. Este documento no
intenta restringir nuevas tecnologias o disposiciones alterna-
l1vas.

1.3. Aplicacion.

1.3.1 Este documento esta planeado para ser usado por perso-
nas con conocimientos en la aplicacién de la proteccion con-
tra incendios para plantas de generacidn hidroeléctrica.

1.3.2 Lasrecomendaciones contenidas en este documento son
hechas a propésito para nuevas instalaciones, dado que la apfi-
cacion para instalaciones existentes puede no ser practica. Sin
embargo, las recomendaciones contenidas en este documento
representan la buena practica industrial y pueden ser conside-
radas para instalaciones existentes.

1.3.3 Debe recenocerse que no existe una rigida uniformidad
de disefic y procedimientos de operacion para las estaciones
de generacion y que cada instalacion tendrd sus propias con-
dicicnes especiales que impactan su naturaleza y caracter
Muchas de [as recomendaciones especificas consignadas aqui
pueden requenir modificaciones posteriores debido a la consi-
deracién de todos los factores locales invelucrados. Las uni-
dades de generacion individual, particularmente aquellas de
menos de 25 MW, deben recibir un anilisis del costo — bene-
ficio para determinar la extensién con la cual la proteccion
contra incendios estd justificada.

1.4 Unidades. Las unidades métricas de medida en este do-
cumento estan en concordancia con el Sistema Internacional
de Unidades, el cual estd oficialmente abreviado (SI) en todos
los idiomas. Para una completa explicacion, vea ASTM 10,
Standard for Use of the International System of Units (Si);
The Modern Metric System.

Capitulo 2 Publicaciones Referenciadas

2.1 General. Los documentos ¢ partes de ellos listados en
este capitulo estan referenciados dentro de esta practica reco-
mendada y deben considerarse parte de los requerimientos de
este documento.

2.2 Publicaciones NFPA. National Fire Protection
Assoclation, 1 Batterymarch Park, Quincy, MA 02169-7471.

NIPA 10, Standard for Portable Fire Extinguishers, 2002
edition. (Norma para Extintores de Incendio Portatiles), edi-
¢16n 2002.

NFEA 11, Standard for Low Medium, and High-Expan-
sion Foam, 2005 edition. (Norma para Espuma de Baja, Me-
dia y Alta Expansion), ediciéon 2005,
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NEPA 12, Standard on Carbon Dioxide Extinguishing
Systents, 2000 edition. (Norma sobre Sistemas de Extincion
de Didxido de Carbono), edicién 2000.

NFPA 12 A, Standard on Halon 1301 Fire Extinguishing
Systems, 2004 edition. (Norma sobre Sistemas de Extincidn
de Incendios de Halon 1301), edicion 2004.

NFEPA 13, Standard for the Installation of Sprinklers
Systems, 2002 edition. (Norma para la Instalacion de Siste-
mas Rociadores), edicidon 2002,

NFPA 14, Standard for the Installation of Standpipe and
Hose Systens, 2003 edition. {Norma para la Instalacion de
Hidrantes y Sistemas de Manguera), edicion 2003,

NEPA 15, Standard jor Water Spray Fixed Systems for Five
Protection, 2001 edition. (Norma para Sistemas Fijos Asper-
sores de Agua para Proteccion Contra Incendios), edicion 2001.

NEPA 16, Standard for the Installation of Foam-Water
Sprinkler and Foam-Water Spray Systems. 2003 edition. (Nor-
ma para la Instalacién de Sistemas de Rociadores Agua-Espu-
ma y Aspersion de Agua-Espuma), edicion 2003.

NEPA 17, Standard for Dry Chemical Extinguishing
Systems, 2002 edition. (Norma para Sistemas de Extincion de
Quimico Seco), edicion 2002

NFEPA20, Standard for the Installation of Stationary Pumps
for Fire Protection, 2003 edition. (Norma para la Instalacion
de Bombas Estacionarias para Proteceiéu Contra Incendios),
edicion 2003,

NFPA 22, Standard for Water Tanks for Private Fire
Protection, 2003 edition. (Norma para Tangnes de Agua para
Proteccion Privada contra Incendios), edicion 2003.

NEPA 24, Standard for the Installation of Private Fire
Service Mains and Their Appurtenances, 2002 edition. (Nor-
ma para la Instalacion de Tuberia para Servicio Privado de
Incendios y sus Accesorios), edicion 2002.

NEPA 25, Standard for the inspection, Testing, and
Maintenance of Water-Based Fire Protection Systems, 2002
edition. (Norma para la Inspeccién, Prueba y Mantenimiento
de Sistemas de Proteccién Contra Incendios a Base deAgua),
edicién 2002,

NFPA30, Flammable and Combustible Liquids Code, 2003
edition. (Codigo de Liguidos Inflamables y Combustibles),
edicion 2003,

NFPA 30 4, Code for Motor Fuel Dispensing Facilities
and Repair Garages, 2003 edition. {Codigo para Instalacio-
nes Dispensadoras de Combustible para Motor y Talleres de
Reparacion), edicien2003.

NFPA 31, Standard for the Installation of Oil-Burning
Equipment, 2001 edition. (Norma para }a [nstalacion de Equi-
po Quemador de Aceite), edicién 2001,
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NEPA 37. Standard for the [nstallation and Use of
Stationary Combustion Engines and Gas Turbines, 2002
edition. (Norma para la Instalacién y Uso de Maquinas Esta-
cionarias de Combustion y Turbinas a Gas), edicidon 2002.

NFPASIB, Standard for Five Prevention During Welding.
Cutting, and Other Hot Work, 2003 edition. (Norma para la
Prevencion de Incendios Durante la Soldadura, Corte y Otro
Trabajo en Caliente), edicidén 2003,

NFPA 54, National Fuel Gas Code, 2002 edition. (Codigo
Nacional de Gas Combustible), edicion 2002.

NFPA 58, Liguefied Petroleum Gas Code, 2004 edition.
{Codigo de Gas Licuado del Petroleo), edicion 2004.

NFPA 72, National Fire Alarm Code, 2002 edition. (Cédi-
go Nacional de Ala;ma de Incendio), edicion 2002,

NEPA 75, Standard for the Protection of Information
Technology Equipinent, 2003 edition. (Norma para la Protec-
c¢ibn de Equipo de Informacién Tecnologica), edicion 2003,

NFPARQ, Standard for Fire Doors and Fire Windows, 1999
edition. (Norma para Puertas y Ventanas de Incendio), edi-
cidn 1999.

NFPA 80 A, Recommended Practice for Protection of
Buildings for Exterior Fire Exposures, 2001 edition, (Practi-
ca Recomendada para Proteccion de Edificios de Exposicio-
nes Exteriores a Incendios), edicion 2001.

NFPA 85, Boiler and Combustion Sysiems Hazards Code,
2004 edition. {Codigo de Peligros en Calderas v Sistemas de
Combustion, edicion 2004).

NFPA 90 A, Standard for the Installation of Air-
Conditioning and Ventilating Systems, 2002 edition. (Norma
para la Instalacidn de sistemas de aire acondicionado y venti-
lacién), edicion 2002,

NFPA 90 B, Standard for the Installation of Warm Air-
Heating and Air- Conditioning Systeras, 2002 edition. (Nor-
ma para la Instalacion de Sistemas de Aire Caliente Conforta-
ble y Aire Acondicionado), edicién 2002.

NEPA 96, Standard for Ventilation Control and Fire
Protection of Commercial Cooking Operations, 2004 edition.
{Norma para Control de Ventilacion v Proteccion contra Incen-
dios de Operaciones Comerciales de Coceion), edicion 2004.

NFPA 101, Life Safety Code, 2003 edition. (Codigo de
Seguridad Humana), edicién 2003,

NFPA 110, Standard for Emergency and Standby Power
Systems, 2002 edition, (Norma para Sistemas de Energia de
Emergencia y de Reserva), edicion 2002.

NFPA 120, Standard for Fire Prevention and Control in
Coal Mines, 2004 edition. (Norma para la Prevencion y Control
de Incendios en Minas de Carbon), edicidon 2004.
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NFPA 204, Standard for Smoke and Heat Venting, 2002
edition. (Narma para‘Venteo de Humo y Calor), edicion 2002.

NFPA 220, Standard on Iypes of Building
Construction, 1999 edition. (Norma Sobre Tipos de Construe-
cién de Edificios), edicion 1999.

NFPA 241, Standard for Safeguarding Construction,
Alteration, and Demolition Operations, 2004 edition. (Nor-
ma para Salvaguarda de Operaciones de Construceién, Alte-
racion y Demolicién), edicidn 2004.

NFPA 251, Standard Methods of Test of Fire Endurance
of Building Construction and Materials, 1999 edition. (Mé-
todos Normalizados de Prucba de Resistencia al Fuego de Edi-
ficios y Materiales de Construccidn}, edicion 1999.

NFPA 253, Standard Methods of Test for Critical Radiant
Flux of Floor Covering Systems Using a Radiant Heat Energy
Source, 2000 edition. (Métodos Normalizados de Prueba para
Fluje Radiante Critico de Sistemas de Cubrimiento de Pisos
que Usan una Fuente de Energia de Calor Radiante), edicidon
2000.

NFPA 255, Standard Method of Test of Surface Burning
Characteristics of Buildings Materials, 2000 edition. (Méto-
do Normalizado de Prueba de las Caracteristicas de Quemado
Superficial de Materiales de Edificios), edicion 2000,

NETPA 256, Standard Methods of Fire Test of Roof
Coverings, 2003 edition. (Métodos Normalizados de Prueba
de Incendios de Recubrimientos de Techos), edicion 2003,

NFPA 259, Standard Iest Method for Potential Heat of
Building Materials, 2003 edition. (Método de Prueba Norma-
lizado para Calor Potencial de Materiales de Edificios), edi-
cién 2003, ’

NIPA 501 A, Standard for Fire Safety Criteria for
Manufactured Home Installations, Sites, and Communilies,
2005 edition. {Norma para Criterios de Seguridad en Incen-
dios para Instalaciones Fabricadas del Hogar, Sitios y Comu-
nidades), edicién 2005.

NEPA 600, Standard on Industrial Fire Brigades, 2003
edition. (Norma sobre Brigadas Industriales de Incendio),
edicidn 2005,

NFPA 601, Standard for Security Services in Fire Loss
Prevention, 2005 edition. (Norma para Servicios de Seguri-
dad en Prevencion de Pérdidas por Incendios), edicion 2005,

NFPA 701, Standard Methods of Fire lest for Flame
Propagation of Textiles and Films, 2004 edition. (Métodos
Normalizades de Prueba de Incendios para Propagacién de
Llama de Textiles y Peliculas), edicion 2004.

NFPA 750, Standard on Water Mist Fire Protection
Systems, 2003 edition. (Norma sobre Sistemas de Proteccion
de Incendios con Neblinas de Agua), edicién 2003.

NEPA 780, Standard for the Installation of Lighting
Frotection Systems, 2004 edition. (Norma para la Instala-

cidn de Sistemas de Proteccion de la lluminacion), edicion
2004.

NFPA 1143, Standard for Wildland Fire Management,
2003 edition. (Norma para la Administracion de Incendios en
Despoblado), edicién 2003.

NFETA 1144, Standard for Protection of Life and Proper(y
Jrom Wildfire, 2002 edition. (Norma para Proteccion de la Vida
y la Propiedad contra [ncendios Destruetivos), edicion 2002.

NFPA 1221, Standard for the Instaliation, Maintenance
and Use of Emergency Service Communications Systems, 2002
edition. (Norma para la Instalacién, Mantenimiento v Uso de
Sistemas de Comunicaciones para Servicio de Emergencia),
edicion 2002.

NFPA 1901, Standard for Auiomotive Fire Apparatus, 2003
edition. (Norma para Aparatos de Incendio Automolores),
edicion 2003.

NEPA 1962, Standard for the Inspection, Care, and Use
of Fire Hose, Couplings, and Nozzles and the Service Testing
of Fire Hose, 2003 edition. (Norma para la Inspeccién, Cui-
dado, y Uso de Mangueras para Incendio, Acoples y Boqui-
llas y el Servicio de Prueba de Mangueras de Tncendio), edi-
cion 2003,

NFPA 1971, Standard on Protective Ensemble for
Structural Fire Fighting, 2000 edition. (Norma sobre Trajes
para el Combate de Incendios Estructurales), edicidn 2000.

NFPA 2001, Standard on Clean Agent Fire Extinguishing
Systems, 2004 edition. (Norma sobre Sistemas de Extincion
de Agentes Limpios), edicion 2004.

2.3 Otras Publicaciones.

2.3.1 Paublicaciones ASTM. American Society for Testing
and Materials, 100 Barr Harbor Drive, West Conshohocken,
A 19428-2959.

ASTM E 814, Fire lest of Through-Penetration Fire Siops,
Rev B-94.

ASTM SI 10, Standard for Use of the International System
of Units (SI); the Modern Metric System, 1997,

2.3.2 Publicaciones IEEE. Institute of Electrical and
Electronics Engineers, Three Park Avenue, 17 th Floor, New
York, NY 10016-5997.

1IEEE 383, Standard for Tipe Test of Class IE Electric Ca-
bles, Field Splices, and Connections for Nuclear Power
Generating Stations, 2003,

IEEE 484, Recommended Practice for Installation Design
and Installation of Large Lead Storage Batteries for
Generating Stations and Substations, 2002.
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Capitulo 3 Definiciones

3.1 General. Las definiciones contenidas en este capitulo
aplican a los términos usados en esta practica recomendada.
Donde los términos no estan definidos en este o cualquier otro
capituto, ellos deben definirse usando sus significados ordi-
nariamente aceptados dentro del contexto en el cual ellos son
usados. El diccionario Merriam-Webster s Collegiate , 11th
edition, puede ser la fuente para los significados ordinaria-
mente aceptados.

3.2 Defwiciones Oficiales de NFPA.
3.2.1.* Aprobado. Aceptable para la autoridad competente.

3.2.2* Autoridad Competente (AC). Una organizacion, ofi-
¢ina, o individuo responsable por hacer cumplir los requeri-
mientes de un codige o norma, o por la aprobacién del eqni-
po, materiales, nna instalacion, ¢ un procedimiento.

3.2.3 Etiquetado. Equipo o materiales a los cuales les ha
sido fijada una etiqueta, simbolo u otra marca de identifica-
cion de una organizacién que es aceptada por la autoridad com-
pelente y relacionada con la evaluacion de productos, que man-
tiene inspecciones periddicas de produccion de equipo o ma-
teriales etiquetados y mediante los cuales el fabricante indica
cumplimiento de normas apropiadas o desempefio de nna
manera especifica.

3.2.4* Listado. Equipo, materiales o servicios incluidos en
una lista publicada por una organizacion que es aceptable para
la autoridad competente e interesada en [a evaluacidn de pro-
ductos o servicios, gue mantienen inspeccion periddica de la
produccién de equipo o materiales de lista o la evaluacion
periddica de servicios y cuyos listados establecen que tanto el
equipo, material o servicio reline normas de disefio apropia-
das o ha sido probado y encontrado satisfactorio para un pro-
pésito especifico.

3.2.5 Practica Recomendada. Un documento que es similar
en contenido y estructura a un cédigo 0 norma perc que con-
tiene solo previsiones no mandatorias usando la palabra “de-
beria” para indicar recomendaciones en el cuerpo del texto.

3.2.6 Deberia. Indica unarecomendacion que es aconsejada
pero no requerida.

-+

3.3 Definiciones Generales.
3.3.1 Combustible. Capaz de sostener combustidn,

3.3.2 Barrera de Incendios . Una membrana continua o
discontinua creada para proteger aberturas con una tasa espe-
cifica de proteccion al fuego, donde tal membrana esta dise-
fiada y construida con una tasa especifica de resistencia al fuego
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para limutar la propagacion del incendio, que también restrin-
ge el movimiento del humo. [101,2003]

3.3.3 Carga del Inflamacion. La cantidad de combustible
presente en un area dada, expresada en Btu/pie? (kJ/m?).

3.3.4 Punto de Incendio. La mas baja temperatura a la cual
nn liquide se incendiard y alcanzard una combustién sosteni-
da cuando sea expuesto a la prneba de llama en concordancia
con ASTM D 92, Standard Test Method for Filash and Fire
Points by Cleveland Open Cup. [30, 20031

3.3.5 Prevencidn de Incendios. Medidas dirigidas con rela-
c1dn a evitar el comienzo del incendio. [801, 2003]

3.3.6 Proteccion de Incendios. Métodos para proveer el con-
trol del incendio o la extincion del fuego.

3.3.7 Tasa de Proteccion de Incendios. El tiempo, en minu-
tos u horas, que los materiales y montajes usados como pro-
teccidn abierta resistirAn una exposicidn al fuego como esta
eslablecide en concordancia con los procedimientos de prue-
ba de NEPA 252, Standard Methods of Fire Test of Door
Assemblies, and NFPA257, Standard on Fire Test for Window
and Glass Block Assemblies, como sea aplicable. [850, 2005]

3.3.8 Tasa de Incendio de Penetracion Sellada. Una aber-
tura en una barrera contra incendios para el paso de tuberia,
cable, ductos, y similares, que ha sido sellada para mantener
la tasa de resistencia de la barrera.

3.3.9 'Tasa de Resistencia al Fuego. El tiempo, en minutos u
horas, que los materiales o los montajes tienen de resistencia
a una exposicion al fuego como esta establecido en concor-
dancia con los procedimientos de prueba de NFPA 251, Stan-
dard Methods of Tests of Fire Endurance of Building
Construction and Materials, [220, 2004]

3.3.10 Acabado Interior Las superficies interiores expues-
tas de los edificios incluyen, pero no estin limitadas a, muros
o particicnes fljas o moviles, columnas y techos. Los materia-
les de acabado interior estin agrupados como Acabados Inte-
riores Clase A y Acabados Interiores Clase B.

3.3.10.1 Acabado Interior Clase A. Materiales que tienen
un indice de propagacion de llama de 0-23, un indice de
desarrollo de humo de 0-450 cuando son probados en con-
cordancia con NFPA 255, Standard Method of Test of
Surface Burning Characteristics of Building Materials.
Incluye cualquier material con un indice de propagacion
de llama de 25 ¢ menos y con un indice de desarrollo de
humo de 450 ¢ menos cuando cualguiera de sus elemen-
tos, al ser probado, no continta la propagacién del fuego.
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(3) Una descripcion de las practicas generales sobre el ma-
nejo y contrel de combustibles en transito.

(4) Control de fos liqguidos y gases inflamables y combusti-
bles en concordancia con normas NFPA apropiadas.

(5) Control de fuentes de ignicién que incluyen fumar, esme-
rilag, soldar y cortar (Vea NFEA 518, Standard for Fire
Prevention During Welding, Cutting, and Other Hot
Work.)

(6) Vigilancia en prevencion de incendios. (Fea NFRI 60/,
Standard for Security Services in Fire Loss Prevention.)

{7) Reporte de incendios, incluida una investigacion y esta-
do de la accion correctiva tomada. (Jea Anexo B.)

4.4, Programa de Proteccion Contra Incendios.
4.4.1 Prueba, Inspecciéu, y Mautenimiento.

4.4.1.1. En la instalacién, todos los sistemas de proteccion
contra incendios deberian inspeccionarse y probarse pre-
operacionalmente en concordancia con las normas NFPA apli-
cables. Donde no existan normas apropiadas, deben seguirse
los resimenes de los procedimientos de inspeccidn y prueba
de las especificaciones de diseno y compra.

4.4.1.2* Todos los sistemas y equipo de proteccién contra
incendios deben ser inspeccionados periddicamente, proba-
dos y mantenidos en concordancia con los Codigos Naciona-
les de Incendios® aplicables. (Yea Tabia 4.4.1.2 como guia).

4.4.1.3 La prueba, inspeccion y mantenimiento deberian do-
cumentarse con procedimientos escritos y los resultados, y las
acclones correctivas que se deben seguir, deberdn ser verificadas
hasta concluirlas.

4.4.2 Fuera de Servicio.

4.4.2.1 Debe establecerse un procedimiento escrito para con-
signar fuera de servicio los sistemas de proleccion contra in-
cendios y, como minimo, este procedimiento debe incluir los
siguientes:

(1) Identificacién y registro del equipo fuera de servicio.

(2} Identificacion del personal que debe ser notificado {ej:
jefe de la brigada de incendios de planta, cuerpo de bom-
beros locales)

i
{3) Determinacion de medidas necesarias de proteccion y
prevencion cantra incendios.

(4) Identificacion de medidas de proteccién adicionales se-
gan sea necesario (e]: suminisiro temporal de agua, man-
gueras contra incendio adicionales)

4.4.2.2 El fuera de servicio de los sistemas de proteccién
contra incendios debe durar tan poco comae sea practico. Siel

Edicién 2005

fuera de servicio esta planificado, todas las partes necesarias
vy el personal deberia disponerse anticipadamente para retirar
los sistemas de proteccion del servicio. Cuando un fuera de
servicio no esta planificado, o cuando el sistema ha sido des-
cargado, el trabajo de reparacion o el sistema de restauracion

deben ser expeditos.

Tabla 4.4.1.2 Gnuia de Referencia para lnspeccién, Proeba
y Mantenimiento de Equipe contra Incendios.

Betalie

D:)mcumento NFPA

Circuitos de Alarma y de
Supervisoria de Incendios

Detectores de Incendio
Alarmas Manuales de Incendio

Alarmas de Flujo de Agua
de los Rocladores

Rociadores y Sistemas
Aspersores d¢ Agua

Sisternas de Espuma

Sistemas de Agentes
Halogenados,

Quimicos y de CO,

Bombas de Incendio y
Bombas de Refuerzo

Tanque de Agua y Alarmas
Valvulas PLVy O8.&Y

Hidrantes de Incendio y
Vialvulas Asociadas

Mangueras de Incendio,
Tuberia de Suministro
y Boquillas de Manguera

Extintores portatiles
de Incendio

Equipo para la Brigada
contra Incendios

Puertas contra Incendio y
Compuertas

Venteos de Humo
[luminacién de Emergencia
Equipo de Radio Comunicacion

Sistemas de Proteccion
contra Incendios
por Neblina de Agua

NFRL 72

NFPL 72
NFP 72
NEPA 25, NFP4 72

NFPA 25, NFP4 72
NFPA 11, NFFA 16,

NFFPA 25

NEFPA 12, NFPA [2A,
NFPA 17, NFPA 201

NEPA 25, NFE4 72

NFPA 25, NFPR472
NFPA 25, NFF4 72
NFFA 13, NFPA 24

NFPA 1962, NFPA 25

NEPA 10

NFPA 1971

NFPA 80, NFPA 90A

NEFPA 204
NFPA 110
NFFPA 1221
NFFEA 750
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4.4.2.3 Debe ejecutarse una apropiada reinstalacion después
del mantenimiento o reparacion para asegurar la apropiada
operacion de los sistemas. Una vez las reparacicnes han sido
completadas, deben realizarse las pruebas que asegurardn la
apropiada operacion y restauracion de todas las capacidades
del equipo de proteccién contra incendios. Luego de {a res-
tauracion al servicio, las parles previamente notificadas del
fuera de servicio deben ser informadas. La Oltima revision de
los documentos de disefio que reflejan como quedaron las
condiciones deben estar disponibles para asegurar que el sis-
tema cstd apropladamente re-instalado (ef: el trazado que
muestra los angulos de las boquillas).

4.4.3 Administracion del Cambio. Debe implementarse un
sistema que asegure que las personas apropiadas con respon-
sabilidad en proteccion contra incendios estan enteradas de
las nuevas construcciones, modificaciones a estructnras exis-
tentes, cambios en las condiciones de operacién, u otras ac-
ciones que podrian impactar la proteccidn contra incendios
de la planta. La evaluacion de los riesgos de incendio y los
procedimientos apropiados y programas discutidos en este
capitulo pueden necesitar revisidn para que reflejen el impac-
to de esta accion.

4.4.4 Plan de Emergencia de Incendios. Un plan escrito de
emergencia por incendios debe ser desarrellado y, como mini-
mo, debe inciuir lo siguiente:

(1} Respuesta a alarmas de incendio y sistemas de supervi-
sion de las alarmas de incendio.

(2) Notificacién del personal identificado en el plan.

(3} Ewvacuacidn de personal no directamente involucrado en
actividades de combate de incendios en el area afectada.

(4) Coordinacion con fuerzas de seguridad u otro personal
designado para recibir a los bomberos locales y contro-
lar el trafico del personal.

(5) Pre-planeamiento de incendios que defina las activida-
des de extincion del fuego.

(6} Enfrenamientos periddicos para verificar la viabilidad del
plan.

{7) Actividades de los operadores del cuarto de control vy
auxiliares de los operadores durante las emergencias por
incendio. Aparatos de respiracién autdnoma aprobados
deben estar facilmente tisponibles en el area def cuarto
de control.

4.4.5 Brigada de Iucendios.

4.4.5.1 El tamaiio de la planta y su personal, la complejidad
de los problemas de combate de incendios y la disponibilidad
y tiempo de respuesta del cuerpo de bomberos determinaran
los requerimientos para una brigada de incendios.

4.4.5.2* Sies provista una brigada de incendios, su organiza-
cién y entrenamiento, incluidas las condiciones especiales
finicas de combate de incendios de las plantas hidroeléctricas,
deben delinearse en procedimienios escritos.

4.4.5.3 Los fuegos en bandejas de cables, Gnicos en las plan-
tas de generacion hidrocléctrica, deben manejarse lo mismo
que cualquier incendio que 1nvolucre equipo eléctrico
energizado. Puede no ser practico o deseable des-energizar
ios cables involucrados en el incendio. El agua es el mas efec-
tivo agente extintor para incendios en aislamiento de cables
pero debe aplicarse con una hoquilla eléctricamente segura.
Algunos cables [cloruro de polivinilo (PVC), neoprene, o
hipalén] pueden producir hume denso en un tiempo muy cor-
to. Adicionalmente, el PVC libera gas de cloruro de hidroge-
no (HCL). Deben usarse aparatos de respiracion auto conteni-
da por el personal que atiende la extincidon de incendios en
bandejas de cables.

Capitulo 5 Diseiio General de Planta

5.1. Evaluacion del Riesgo de Inceudio. Una evaluacién del
riesgo de incendio debe iniciarse en forma temprana en €l pro-
ceso de disefio para asegurar que la prevencidn de incendios y
las recomendaciones de proteccion contra el fuego como las
descritas en este documenteo han side evaluadas a la vista de
las consideraciones especificas de la planta con respecto a
disefio, disposicion y requerimientos anticipados de operacidn.
La evaluacion debe resultar en una lista de recomendaciones
basadas en medios aceptables para separacidn o conirol de
peligros comunes y especificos, controt o eliminacion de las
fuentes de ignicidn y la supresién de incendios.

5.2 Disposicion de Planta.
5.2,1 Determinacion del Area de Incendios.

5.2.1.1 Laplanta de generacidn hidroeléctrica debe subdivi-
dirse en areas de incendio separadas como lo determine la
evaluacion de riesgos de incendio para los propdsitos de limi-
tar la propagaciou del fuego, proteger al personal, y limitar el
dafo consecuencial resnltante para la planta. Las areas de in-
cendio deben separarse una de la otra por barreras aprobadas
contra incendio, separacion espacial u otros medios aproba-
dos.

5.2.1.2 La determinacion de delimitar el area de incendios
debe basarse en la consideracién de lo siguiente: tipos, canti-
dad, densidad y ubicaciones del material combustible; ubica-
cion y configuracion del equipo de planta; consecuencias de
perder el equipo de planta; ubicacion de los sistemas de de-
teccion y supresion de incendios y requerimientos de seguri-
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dad/salida del personal. Se recomienda que la mayoria de las
dreas de incendio separadas por barreras contra fuego tengan
una tasa de resistencia al fuego de dos horas. Si un area de
incendios es defintda como una estructura separada, deberia
estar separada de otras estructuras por una distancia apropia-
da. (Fea NFPA 80 A, Recommended Practice for Protection
of Buildings From Exterior Fire Fxposures.) Amenos que en
otra parte se bayan considerado los factores arriba indicados,
es recomendable que fa delimitacion de las dreas de incendio
sea provista como sigue:

(1} Separar los cuartos de despliegue de cables y tuneles de
cables de areas adyacentes.

(2) Separar el cuarto de control, la sala de computadores, ¢
el salon combinado de control/computadores de areas ad-
yacentes. Donde el cuarto de control y el de computado-
res estan separados por un muro comun, el muro no ne-
cesita tener una tasa de resislencia al fuego.

(3) Separar Jos cuartos con mayor concentracion de equipo
eléctrico, tales como el cuarte de mecanismos de control
y relevo de dreas adyacenles.

{4) Separar los cnartos de balerias de dreas adyacentes.

(5) Separar el almacén de mantenimiento de dreas adyacen-
tes.

{6) Separar las bombas principales de incendios de las bom-
bas de incendio de reserva, donde estas bombas proveen
la Ginica fuente de agua para proteccion contra incendios.

{7) Separar las bombas de incendio de dreas adyacentes.

{8) Separar los almacenes y dreas de almacenaje de combus-
tibles de areas adyacentes.

{9) Separar los generadores de emergencia uno del ofro y de
las areas adyacentes.

{10) Separar el almacenaje de aceite y los cuartos de purifica-
cibn de las areas adyacentes.

(11} Separar los cuartos de ventiladores y camaras plenas de
areas adyacentes [los amortiguadores de tiro pueden no
ser aconsejables en ductos de ventilacidu de emergencia
{Yea Seccion 3.5) ].

(12) Separar las areas de oficina de 4reas adyacentes,

{13) Separar los cuartos de telecomunicaciones de areas ad-
yacentes. *

(14) Separar las cajas de entrada de los elevadores del édrea de
piso del generador vy de areas adyacentes.

{15) Separar ¢i canal de desagiie para la galeria de servicio de
pisos de turbinas/generadores y equipo hidraulico de re-
gulacién automatica.

5.2.2 Transformadores Exteriores Aislados en Aceite,
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5.2.2.1 Los transformadores exteriores aislados en aceite de-
ben separarse de las estructuras adyacentes y de otros trans-
formadores por muros corta fuego, separacion espacial u otros
medios aprobados con el propoésito de limitar el dafio y la even-

tual propagacion del incendio desde un transformador que fa-
lla.

5.2.2.2 La determinacién de! tipo de separacion fisica debe
basarse en consideraciones sobre lo siguiente:

(1} Tipo y cantidad de aceite en el transformador.

{2) Tamano de un supuesto vertimiento de acelte (4rea su-
perficial y profundidad)

(3} Tipo de construccion de las estructuras adyacentes.
(4) Tasade energia del transformador.
(5) Sistemnas provistos de supresion de incendios.

(6) Tipo de relevador de protcecidon eléctrica provisto.

5.2.2.3* Salvo que la consideracion de los factoresen 5.2.2.2
indigue otra cosa, es recomendado que cualquier transforma-
dor aislado ¢n aceite que contenga 500 galones (1893 L) o
mas de aceite debe separarse de estructuras adyacentes no
combustibles o de combustidn limitada por un muro corta fuego
de vua tasa de resistencia al fuego de dos horas o por separa-
cidn espacial en concordancia con la Tabla 5.2.2.3. Deonde un
muro corta fuego es provisto entre las estructuras y un trans-
formador, el debe extenderse vertical y horizontalmente como
estd indicado en la Figura 5.2.2.3.

Tabla 5.2.2.3 Criterios de Separacion de Transformadores
Exteriores Aislados en Aceite

Cap:;c;i("l-a.d de Aceite

Separacion Minima sin

del Transformador Muro Contra Incendios
Gal L Pies m
< 500 <1,893 Jea 5.2.2.2.
500-5,000 1[,893-18,925 25 7.6
> 5,000 >18,925 50 15.2

5.2.2.4 Salvo que la consideracién de los factores en 5.2.2.2
indique otra cosa, es recomendado que los transformadores
aislados en aceite que contengan 500 galones (1893 L) o mas
deben separarse de otros por un muro corta fuego de una tasa
de resistencia al fuego de dos horas o por separacion espacial
en concordancia con la Tabla 5.2.2.3. Donde un muro corta
fuego es provisto entre transformadores, ¢l debe extenderse al
menos | pie (0.3048 m) sobre la cima de la cubierta del trans-
formador y el tanque de conservacién de aceite y al menos 2
pies {0.61 m) mas alla del ancho del transformador y los ra-
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FIGURA 5.2.2.3 Tustracién de Recomendaciones de Separacion de Transformadores Aislados en Aceite

diadores de enfriamiento. (Fa Figura 5.2.2.4 para una ifus-
tracion de las dimensiones recomendadas para un muro cor-

ta fuego.)

5.2.2.5% Donde es provisto un muro corta fuego, €l debe
disefiarse para resistir los efectos de explosiones de los man-
guitos aisladores del transformador ¢ pararrayocs.

5.2.2.6 Donde no es proviste un muro corta fuego, el borde
del supuesto vertimiento de aceite (ej: vasija de contencion, si
es provista) debe estar separada por un minimo de 5 pies (1.5
m) de la estructura expuesta para evitar el choque directo de
la [lama sobre |a estructura.

5.2.2.7 Los transformadores exteriores aislados con un liqui-
do menos inflamable deben separarse uno del otro y de es-
tructuras adyacentes que'ﬂscn criticas para la generacién de
energia por muros corta fuego o separacién espacial basada
sobre la consideracidn de los factores en 5.2.2.2, 52.25 )y
5.2.2.6.

5.2.3 Transformadores de Interiores.

5.2.3.1 Los transformadores tipo seco son preferidos para ins-
talaciones interiores.

5.2.3.2*% Los transformadores aislados en aceite de mas de
100 galones (379 L) de capacidad de aceite instalados en inte-
riores, deben estar separados de las areas adyacentes por ba-
mreras de incendio de una tasa de resistencia al fuego de ires
horas.

5.2.3.3 Los transfermadores aislados con liquides menos in-
flamables, que tengan una tasa por encima de 35 kV e instala-
cion nterior, deben separarse de las dreas adyacentes por ba-
rreras de incendio de una tasa de resistencia al fuego de tres
horas.

5.2.3.4 Donde los transformadores estan protegides por un
sistema de supresion de incendios automatico, la tasa de resis-
tencia al fuego de la barrera de incendios puede reducirse a
una hora.

5.2.4. Interruptores de Circuito.

5.2.4.1 Laubicacion preferida para interruptores de circuito
de aceite es en exteriores. Para aplicaciones interiores debe
darse consideracidn a los interruptores de circuito secos o
enfriados a gas.
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FIGURAS5.2.2.4 Criterio de Separacion de Transformadores Exteriores Aislados en Aceite

5.2.4.2 Los interruptores de circuito enfriados por aceite de-
ben separarse de areas adyacentes por barreras de incendio
que tengan una tasa de resistencia al fuego de 3 horas.

5.2.5 Aberturas en Barreras de Incendio.

5.2.5.1* Todas las aberturas en barreras de incendio deben
proveerse con montajes de puertas conira incendio, amorti-
guadores de tiro, sellos de penetracion (detenedores de incen-
dios), u otros medios aprobados que tengan una tasa de resis-
tencia al fuego consistente con la tasa de resistencia al fuego
de disefio de la barrera. Las ventanas en barreras de incendio
(e]: cuartos de control o cuartos de computadoras) deben pro-
veerse con una contraventana de incendios o una cortina de
agua automalica. L.os sellos de penetracion provistos para aber-
turas eléctricas y de tuberia deben ser listados o reunir los
requerimientos de una tasa “F”cuando sean probados en con-
cordancia con ASTM E 814, Fire Test of Through-Penetration
Fire Stops. Puede permitirse gue otros métodos de prueba para
calificacion de sellos de penetracidon sean considerados para
esta aplicacion

5.2.5.2 Los montajes de puertas contra incendio, amortigua-
dores de tiro y contraventanas de incendio usados en barreras
de incendio de una tasa de dos horas deben ser tasadas a no
menos de 1% horas. (Mea NFPA 80, Standard for Fire Doors
and Fire Windows)

5.3 Seguridad de [a Vida.

5.3.1 Para seguridad de la vida en plantas de generacién hi-
droeléctrica, vea NFPA 101, Life Safety Code.

5.3.2 Las estructuras deben calificarse como sigue, segan lo
definido en NFPA [01, Life Safety Code.

{1y* Las areas generales deben considerarse como ocupacio-
nes industriales de proposito especial.
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(2) Las ocupaciones temporales y medios de salida dentro
de estructuras y malecones de unidades de “bulbo™ grande
deben evaluarse con base en ocupaciones en estructuras
especiales.

(3) Las estructuras abiertas y las subterrineas (ej: tineles)
deben considerarse como ocupaciones en estructuras es-
peciales.

(4) Lasestructuras de oficinas generales deben considerarse
como ocupaciones de negocios.

{5) Las bodegas deben considerarse como ocupaciones de
almacenaje.

5.4 Materiales para Construccion de Edificios.

5.4.1 Los materiales de consiruccion que son considerados
para plantas de generacion hidroeléctrica deben seleccionarse
con base en |a evaluacion del riesgo de incendio usando las
normas siguientes:

(1) NFPA220, Standard on Types of Building Construction.

(2) NFPA25], Standard Methods of Tests of Fire Endurance
of Building Construction and Materials.

(3) NFPA253, Standard Method of Test for Critical Radiant
Flux of Floor Covering Systemns Using a Radiant Heat
Energy Source.

{4y NFPA 255, Standard Method of Test of Surface Burning
Characteristics of Building Materials.

(5} NFPA 259, Standard Test Method for Potential Heat of
Building Materials.

5.4.2 Los componentes de edificios para todas las centrales
eléctricas y estructuras sub-superficiales deben ser de mate-
riales no combustibles o de combustion limitada, excepto como
estd anotado en 5.4.3.
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5.4.3 Los revestimientos de techos deben ser Clase Aen con-
cordancia con NFPA 256, Standard Methods of Fire Test of
Roof Coverings. La construccidn de lechos de cubierta meta-
lica, cuando es usada, debe ser Clase [ listada o aprobada.

5.4.4 Acabado Interior

5.4.4.1 Los materiales celulares o de espuma plastica no de-
ben usarse en acabado interior de edificios criticos para los
procesos de generacidn o en estructuras sub-superficiales.

5.4.4.2 El acabado interior en edificios criticos para los pro-
cesos de generacion debe ser Clase A.

5.4.4.3 El acabado interior en edificios no criticos para los
procesos de generacion debe ser Clase Ao Clase B.

5.5 Venteo de Humo y Calor, Calefaccion, Ventilacién, y
Aire Acondicionado.

5.5.1 Venteo de Humo y Calor.

5.5.1.1 Eil venteo de humo y calor no es sustituto para los
sistemas de ventilacion normal a menos que estén disefados
para un deble uso y no deben usarse para asistir tales sistemas
en ventilacién de confort. Los venteos de hume vy calor no
deben dejarse abiertos donde ellos puedan sufiir dafio de con-
diciones de viento fuerte. Ellos deben incluirse en programas
de vigilancia para asegurar disponibilidad en situaciones de
emergencia.

5.5.1.2 El venteo de calor debe proveerse para dreas identifi-
cadas por la evaluacion del riesgo de incendic. Donde son
provistos los venteos de calor, el calor generado bajo condi-
ctones de incendio debe ventearse desde sus lugares de origen
directamente al exterior.

5.5.1.3 El venteo de humo debe proveerse para areas 1denti-
ficadas por la evaluacion del riesgo de incendio. Donde son
provistos los venteos de humo, el calor generado bajo condi-
ciones de incendio debe ventearse desde sus lugares de origen
de una manera que no interfiera con la operacion de la planta.

5.5.1.3.1 Son preferidos los sistemas de ventilacién de

humeo separados; sin embargo, el venteo del humo puede
ser integrado dentro de los sistemas de ventilacion normal
usando amortiguadores de tiro posicionados automatica o
manualmente v control de velocidad del motor. (Fea NFPA
90A, Standard for the Installation of Air-Conditioning and
Ventilation Systems, y NFPA 204, Standard for Smoke and
Heat Venting). También puede permitirse que el venteo de
humo sea ejecutado a través del uso de eyectores portatiles de
humo.

5.5.1.3.2 Debe darse consideracion al venteo de humo para
las areas siguientes: cuarto de control, cuarto de distribucidn
de cables, y cuarto de mecanismos de contrel.

5.5.1.3.3 En las areas con sistemas de extincion gaseosa de
incendios, el sistema de ventilacion de humo debe ser apro-
piadamente enclavado para asegurar la operacion efectiva de
los sistemas de extincidn gaseosa de incendios.

5.5.1.3.4 Donde estin instalados, los amortiguadores de tiro
del sistema de remocion de humo solo son operables normal-
mente desde un Area inmediatamente exterior de, o inmediata-
mente dentro, al 4rea de incendio servida puesto que es desea-
ble tenerlos a la entrada, e inspeccionar el drea de incendios
cou personal de combate de fuego anles de restaurar la venti-
laciéon mecdnica al irea del incendio. Puede permitirse que
los amortiguadores de tiro del sistema de remocion de humo
sean operables desde el cuarto de control si han sido tomadas
previsiones para evitar su operacidn prematura. Esto puede
acompafiarse del uso de enclavamientos térmicos o controles
adminisirativos.

5.5.1.4 Elcableado y suministro de energia al ventilador para
extraccidn de humo debe ubicarse externamente al drea de
incendios servida por el ventilador o instalarse en concordan-
cia con la evaluacion del riesgo de incendio.

5.5.1.5* Los sistemas de ventilacién por extraccidn, particu-
larmente aquellos para partes sub-superficiales de instalacio-
nes subterraneas, deben tener ventiladores capaces de conli-
nuar la extraceion det humo y las emanaciones quimicas que
puedan resultar de incendios o de la extincidén de fuegos. El
disefio y seleccion de los ventiladores y otros elementos del
sistema debe tomar en cuenta necesidades de ventilacion adi-
cionales para remover el humo y gases a alta temperatura. Por
tanto el ventilador y sus componentes asociados, a lo Jargo de
cualquier ducto de trabajo, debe ser capaz de manejar altas
temperaturas sin deformarse. También deben considerarse ¢l
peso especifico y volumen del aire calentado durante un in-
cendio y las condiciones climaticas. Debe proveerse una ca-
pacidad de ventilacién total para que esos requerimientos de
ventilacién puedan cumplirse con el ventilador mas grande
fuera de servicio.

5.5.2 Sistemas de Calefaccion Normal, Ventilacion, y Aire
Acondicionado.

5.5.2.1 Para sistemas de calefaccion normal, ventilacion y
aire acondicionado, vea NFPA 90 A, Standard for the
Installation of Air-Conditioning and Tentilation Systems, ©
NFPA 90 B, Standard for the Installation of Warm Air Heating
and Air-Conditioning Systems, como sea apropiado.

5.5.2.2 [El acondicionamiento de aire para el cuarte de con-
trol debe proveer un medio presurizado para impedir la entra-
da de humo en el evento de un incendio exterior al cuarto de
control.
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5.5.2.3 Para sistemas de ventilacion no deben usarse ductos
plasticos, incluidos los tipos retardadores de llama listados.
Puede permitirse el use de ductos pldsticos retardadores de
llama con preteceion apropiada contra incendios en areas con
atmosferas corrosivas.

5.5.2.4 Deben proveerse amortiguadores de tiro (puertas)
compatibles con la tasa de la barrera en las penetraciones del
ducto con el area de incendio (Fea Seccién 5.2) a menos que
el ducto este protegido en toda su longitud por una barrera de
incendios con una tasa igual a la requerida de la barrera (s) de
incendio penelrada.

5.5.2.5 Los amortiguadores de tiro, cuando son instalados,
deben colocarse en concordancia con NFPAQO A, Standard
Jor the Installation of Air-Conditioring and Ventilation

Svstems.

5.5.2.6 Elsuministro de aire fresco de entrada para todas las
areas debe ubicarse remotamente a las salidas de aire de ex-
fraccion y venteos de humo de otras areas de incendio para
minimizar la posibilidad de arrastre de productos de coinbus-
tién dentro de la planta.

5.5.2.7 Los peligros de incendio no deben localizarse en el
acceso principal de suministro de aire (ej: conducios porta
cables, pozos, tineles) en orden a evitar pérdidas de aire fres-
co en el evento de un incendio.

5.6 Drenaje.

5.6.1* Deben hacerse previsiones en todas las areas de incen-
dio de la planta para remocidn de todos los liquidos directa-
mente a reas seguras o para contencion en el area de incen-
dio sin inundar el equipo o poner en peligro otras areas. {Jea
Anexo Ade NFBA 13, Standaid for Water Spray Fixed Systems
Jor Fire Protectior.) El drenaje y prevencién de inundacion
del equipo debe ser ejecutado por una o mas de los siguien-
tes:

(1) Drenajes de pisc.

(2) Zanjas en el piso.

(3) Entradas abiertas u otras aberturas en muros.
{4y Bordillos para contencién de.drenajes dirigidos.
(5) Pedestales en los equipos.

(6) Pozos, sumideros, y sumideros de bombas.

5.6.2* Las previsiones para drenaje y cualguier instalacion
de drenaje asociada (pozos, sumideros, y sumideros de bom-
bas) deben dimensionarse para acomodarse totalmente a lo
siguiente:
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(1) Elvertimiento del contenedor mas grande de cualquier
liquido inflamable o liquido combustible, 0 ambos, en el
area.

(2) El volumen méaximo de descarga de disefio del nimero
esperado de lineas de manguera de incendio operando
por un minimo de 10 minutos.

(3} El volumen maximo de descarga de disefio del sistema
(s) fijo de supresion de ingendios operando por un mini-
mo de |} minutos.

5.6.3 Eldrenaje de pisos de areas que contienen liquidos com-
bustibles o inflamables debe ser atrapado para evitar la propa-
gacidn de liquidos ardiendo mas alla del area de incendio.

5.6.4 Donde estan instalados sistemas de supresion de incen-
dios gaseosos, deben proveerse drenajes de pise con sellos
adecuados, o el sistema de supresion de incendios debe
dimensionarsc para compensar por la pérdida del agente de
supresion de incendios a través de los drenajes.

5.6.5 Lasinstalactones de drenaje deben proveerse para trans-
formadaores exteriores aislados en aceite o el piso tendra el
desnivel de manera que los vertimientos de aceite puedan fluir
lejos de edificios, estructuras, y transformadores adyacentes.
A menos que el drenaje de vertimientos de aceite sea arregla-
do por desnivel del terreno alrededor de los transformadores
lejos de esfructuras o equipo adyacente, debe considerarse la
provision de areas con bordillos o fosos alrededor de los trans-
formadores. El foso o sistema de drenaje o ambos debe
dimensionarse en concordancia con 5.6.2. Puede permitirse
gue el drea con bordillos o foso sea lienado con gravilla uni-
forme como medio de minimizar incendios sobre el suelo.

5.6.6 Para instalaciones que constan de mas de una unidad
generadora, debe proveerse un bordillo o zanja de drenaje
sobre pisos solidos donde existe potencial para un vertunien-
to de aceite, de manera que el aceite liberado de un incidente
sobre una unidad no exponga una unidad adyacente.

5.6.7 Por razones ambientales, pueden tener que ser tratadas
las descargas de liquidos resultantes de vertimientos de aceite
u operacion de un sistema de supreston de incendios.

5.6.8 Debe proveerse una fuente de suministro de energia de
emergencia para las bombas de drenaje en situaciones donde
{a inundacidn podria ser peligrosa.

5.7 Nluminacién de Emergencia.

5.7.1 Dehe proveerse iluminacidn de emergencia para los
medios de salida en concordancia con NFPA 101, Life Safety
Code.

5.7.2 Lailuminacién de emergencia debe proveerse para areas
criticas de operacion de la planta.
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5.8 Proteccién de la lluminacién. La proteccion de la ilumi-
nacion, donde es requerida, debe proveerse en concordancia
con NFPA 780, Standard for the Installation of Lightning
Protection Systems.

Capitulo 6 Sistemas y Equipo de Proteccién
General contra Incendios

6.1 Consideraciones Generales. Todos los sistemas de
proteccion contra incendios, equipo e instalaciones, deben estar
dedicados a propdsitos de proteccidn contra incendios.

6.2 Suministro de Agua,

6.2.1 Las plantas hidroeléctricas estdn cominmente {ocaliza-
das en areas remotas adyacentes a rios o a la base de lagos. Es
permitido que los suministros de agua para proteccldn contra
incendios estén limitados al agua del rio, laguna, reservorio, o
tangue (s) privado. Debe darse consideracion a los problemas
especiales de este tipo de suministro de agua (ej: congela-
miento, flujo bajo, alta sedimentac16n) asociados con los re-
querimientos para los sistemas de proteccidn contra incendios,
equipo e instalaciones.

6.2.2 El suministro de agua para la instalacién permanente de
proteccion contra incendios debe basarse en la mayor deman-
da del sistema fijo de proteccion contra incendios mas una
demanda méaxima de los chorros de manguera no inferior a
500 gpm (1890 L/min) para una duracion de dos horas.

6.2.3 Sies utilizado un selo suministro de agua, deben pro-
veerse dos conexiones independientes. Si puede presentarse
una situacion en la cual el suministro primario de agua puede
tornarse no disponible (ej: carencia de agua en el canal de
carga), debe proveerse un suministro adicional. Cada sumi-
nistro debe ser capaz de suplir los requerimientos de 6.2.2.

6.2.3.1 Donde son requeridas bombas de incendio mualtiples,
éstas no deben estar sometidas a una faila coman, eléctrica o
mecanica, y deben ser de capacidad suficiente para reunir los
requerimientos de flujo determinados por 6.2.2 con la bomba
més grande fuera de servicio.

6.2.3.2* Las bombas de incendio deben ser de arranque auto-
matico con parada manual. La parada manual debe estar sola-
mente en los controladoresde la bomba. (Vea NFP4 20, Stan-
dard for the Installation of Stationary Pumps for Fire

Frotection)

6.2.3.3 Silos tanques son usados para un propdsito dual, debe
proveerse una tuberia vertical o disposicion similar para dedi-
car la cantidad determinada por 6.2.2 solo para uso en protec-
cibn contra incendios. (Fea NFB 22, Standard for Water Tanks
Jfor Private Fire Protection.)

6.2.3.4 Donde son usados tangues, ellos deben llenarse desde
una fuente capaz de re-abastecer el suministro de dos horas
para los reguerimientos de proteccion contra incendios en un
periodo de & horas. Puede perinitirse que el requerumiento de
8 horas (en tiempo) para rejlenado se extienda si el suministro
inicial excede el requerimiento minime de almacenaje sobre
la base de una refacién volumen por tiempo. Es normatmente
preferido para la operacion de re-llenado que ésta sea ejecuta-
da sobre bases automaticas.

6.2.4 Cada suministro de agua debe conectarse a la estacion
principal de suministro por conexiones separadas, dispuestas
y controladas por vilvulas para minumizar la posibilidad de
que suministros maltiples sean inhabilitados simultaneamente.

6.2.5 En algunos rios vy tributarios, la existencia de micro-
organismos limita el uso de agua cruda sin tratamiento para
proteccion contra imcendios. Considerar la calidad del agua
puede evitar problemas a largo plazo relativos al suministro
de agua de proteccion contra incendios.

6.2.6 Elagua corriente arriba es frecuentemente el suministro
de agua de proteccién contra incendios. El agua para supre-
sion de incendios no debe tomarse aguas debajo de cualquier
dispositivo cerrado en un canal de carga, quebrada o cdmara
de carga.

6.3 Supervision de Valvulas. Todas las valvulas de control
del sistema de suministro de agua de incendios deben estar
bajo un programa periddico de inspecciones (tea el Capituio
4) supervisado por un de los métodos siguientes:

(1) Supervision eléctrica con sefiales audibles y visuales en
el cuarto de control principal u otra instalacién constan-
temente atendida.

(2) Aseguramiento de vdlvulas en posicion abierta. Las lla-

ves deben estar disponibles solo para personal autoriza-
do.

{3} Sellado de valvulas. Esta opcidn debe seguirse solo cuan-
do las valvulas estan dentro de vallas cerradas bajo el
control del propietario de la propiedad.

6.4 Tuberia Maestra de Suministros e Hidrantes.

6.4.1 Los suministros principales ¢ hidrantes de incendio de-
ben instalarse sobre el sito en la planta. (Vea NFP4 24, Stan-
dard for the Installation of Private Fire Services Mains and
Their Appurtenances.)

6.4.1.1 Las instalaciones relacionadas con la planta con ubi-
cac1on remota deben ser revisadas sobre una base individual
para determinar la necesidad de proteccidn de incendios. Si
son necesarias exltensiones de tuberia subterranea excesiva-
mente largas para la proteccion contra incendios de estas ubi-
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caciones, es permitido suplir esta necesidad desde un servicio
principal disponible en el area inmediata.

6.4.1.2 Los suministros principales deben estar enlazados y
ser de tamafio suficiente para suplir los requerimientos de flu-
jo determinados por 6.2.2 a cualquier punto en el enlace con-
siderando que la ruta mas direcia estd fuera de servicio. Los
tamaiios de tuberia deben disefiarse para abarcar cualquier
expansion anticipada y futuras demandas de agua.

6.4.1.3 Deben instalarse indicadores de valvulas de control
para proveer control seccional adecuado del enlace principal
de incendios para minimizar deterioros en la proteccion de
planta.

6.4.2 Cada hidrante debe equiparse con una valvula de cierre
separada ubicada sobre la concxidn del ramal al suministro
principal.

6.4.3 Puede ser necesario para los bomberos succionar del
110 o lago adyacente a la planta. Sin embargo, el terreno vy
elevacién sobre el suministro de agua puede hacer dificil el
succionamiento. Debe considerarse la instalacién de un hidran-
te seco con acceso a aparatos de incendio adecuados que pue-
dan succionar de! rio por encima de la planta hidroeléctrica.

6.5 Sistemas de Tuberia Vertical y Mangueras.

6.5.1 Deben instalarse tuberia vertical v sistemas de mangue-
ra. {(Mea NFPA 14, Standard for the Installation of Standpipe
and Hose Systems.) La tuberia vertical y los sistemas de man-
guera son una extension del sistema principal de incendios ¢
hidrantes. Las estaciones de manguera deben ser capaces de
entregar la demanda de los chorros de manguera para los va-
riados peligros en los edificios.

6.5.2 Las conexiones principales de incendios para tuberia
vertical deben disponerse para que las lineas principales de
incendio puedan ser aisladas sin interrumpir simultaneamente
el servicio a la proteccion fijay a las conexiones de manguera
gue protegen el mismo peligro o area. Para los peligros im-
portantes, el arreglo permite la operacidn de al menos dos li-
neas de manguera sobre un incendio. Para dreas de alta de-
manda de agua, las instalaciones deben reunir los requerimien-
tos de un Sistemna Clase 1. (Yea NFE4 14, Standard for the

Installation of Standpipe and Hose Systems.) Para otras areas,
un sisterna Clase Il es sa‘risfacto?o.

6.5.3 Latuberia vertical debe ser capaz de proveer un volu-
men y presion minimos para lag estaciones de manguera mas
altas.

6.5.4 Debido a la disposicion abierta de estas plantas, la ubica-
cion de estaciones de manguera debe tomar en cuenta la sali-
da segura para el personal que opera las lineas de manguera.
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6.5.5 En mangueras localizadas cerca de equipo eléctrico
energizado, deben proveerse boquillas aspersoras que tengan
capacidad de cierre v estén listadas para uso en equipo elée-
trico.

6.5.6 Roscas de Manguera, Las roscas de manguera en sis-
femas de hidrantes y tuberia vertical deben ser compatibles
con las mangueras de incendio usadas por el correspondiente
cuerpo de bomberas.

6.6 Extintores portatiles de Incendio. Para primeros auxi-
lios en proteccion de incendios, deben instalarse extintores de
incendio apropiados en concordancia con NFPA 10, Srandard
Jor Portable Fire Extinguishers.

6.7 Sistemas y Equipo de Supresién de Incendios ~ Re-
querimientos Generales.

6.7.1 Deben proveerse sistemas y equipo de supresion de in-
cendios ¢n todas las areas de la planta como esta indicado en
el Capitule 7 0 como sea determinado por la evaluacién de
riesgos de incendio. Los sistemnas de supresidn fijos deben
disefiarse en concordancia con los codigos y normas siguien-
fes a menos que ofra cosa este especificamente anotada.

(1} NEPA 1L, Standard for Low Medium, and High-Expan-
sién Foam, (Norma para Extintores de Incendio Portati-
les).

(2) NFPA 12, Standard on Carbon Dioxide Extinguishing

Systems, (Norma sobre Sistemas de Extincion de Didxido
de Carbono).

(3) NFPA 13, Standard for the Installation of Sprinklers
Systems, (Norma Para la Instalacion de Sistemas
Rociadores).

(4) NFPA [5, Standard for Water Spray Fixed Systems for
Fire Protection, (Norma Para Sistemas Fijos de Agua
Pulverizada Para Proteccidn de [ncendios).

(5) NFPA 16, Standard for the Installation of Foam-Water
Sprinkler and Foam-Water Spray Systems. (Norma para
la Instalacién de Sistemas Rociadores Agua-Espuma y
Espuma-Agua Pulverizada).

(6) NFPA 750, Standard on Water Mist Fire Protection
Systems. (Norma sobre Sistemnas de Proteccion contra In-
cendios de Neblinas de Agua),

(7) NFPA2001, Standard on Clean Agent Fire Extinguishing
Systerms. (Norma sobre Sistemas de Extincion de Agen-
tes Limpios).

6.7.2 La seleccion de un agente de extincion debe basarse
en lo siguiente:

(1) Tipo de peligro
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(2) Lfecto del agente de descarga sobre el equipo
(3) Peligros para la salud

Los peligros personales creados por la descarga de CO2
deben considerarse en el disefio de los sistemas. El disefio
debe tomar en cuenta la inmediata liberacién de CO2 dentro
del area protegida y ta posibilidad de fugas de CO2, migra-
cidn, y asentamiento dentro de dreas adyacentes y puntos ba-
jos de la planta. Vea NFPA 12, Standard on Carbon Dioxide
Extinguishing Systems, para peligros sobre el personal. St han
sido provistos sistemas de CO2, como minime, ellos deben
estar provistos de un odorizante para alertar al personal, vy
deben suiministrarse aparatos de respiracion para operadores
en areas que no pueden ser abandonadas.

6.7.3 Consideraciones de Seguridad para Sistemas de Su-
presion de Incendios. Es imperativo que a la seguridad en el
uso de cualquier sistema de supresion de incendios le sea dada
una consideracion apropiada y que sea hecha la planeacion
adecuada para asegurar la seguridad del perscnal. Peligros
potenciales de seguridad podrian incluir el choque de descar-
gas de alla velocidad sobre el personal, pérdida de visibili-
dad, perturbaciones del oide, niveles reducides de oxigeno
que podrian ne soportar la respiracion, efectos toxicos del
agente de extincién, y conductividad eléctrica de los agentes
base-agua. Las normas NFPA para los sistemas de extincién
usados deben ser cuidadosamente estudiadas y seguidas las
previsiones sobre la seguridad del personal. La evacuacion de
un area protegida es recomendada antes de cualquier descar-
¢a del sistema especial de extincion. Deben usarse donde sea
apropiade sistemas de alarma audibles por encima del ruida
de fondo de la maquinaria, visuales, olfatorios o una combi-
nacion de ellos. Son necesarios avisos de advertencia para el
personal (Fea NFP4 12, Standard on Carbon Dioxide
Extinguishing Systeins, y NFPA (2, Standard on Halor {301
Fire Extinguishing Svstems.)

6.8 Sistemas de Sefializacién de Incendios.

6.8.1 Los sistemas de deteccion y automaticos fijos de supre-
sién de incendios deben equiparse con sefiales locales andibles
y visuales con anunciador en el cuarto principal de control u
olra instalacién constantemente atendida. (fea NFP{ 72,

National Fire Alarm Code.}

6.8.1.1 Las alarmas de incendio audibles deben distinguirse
de otras alarmas del sistema de planta.

6.8.1.2 En espacios confinados, lales como en cajas de rollos
en espiral o en tubos reguladores de tire, deben darse especia-
les consideraciones para alertar al personal de que un sistema
de alarma de incendio ha sido activado.

6.8.2 Deben instalarse detectores automaticos de incendio en
concordancia con NFPA 72, National Fire Alarm Code.

6.8.3 Los sistemas de sefializacion de incendios o los siste-
mas de comunicacion de planta deben proveer lo siguiente:

(1) Dispositivos manuales de alarma de incendio (gj: cajas
con tirador o estaciones de grupo compartido) instalados
en todos los edificios ocupados. Los dispositivos manua-
les de alarma de incendios deben instalarse para peligros
de campo remotos como los identificados por la evalua-
cidn de riesgos de incendio.

{2} Alarma de incendio audible a lo ancho de la planta o
sistemas de comunicacion de voz, o0 ambos, para propé-
sitos de evacuacion del personal y alerta de la organiza-
cion de emergencia de planta. El sistema de notificacién
publica de planta, si ha sido provisto, debe estar disponi-
ble sobre una base prioritaria.

(3) Comunicaciones de doble via para la orgamizacién de
emergencia de la planta durante las operaciones de emer-
gencia.

(4) Medios de notificacion al cuerpe de bomberos.
6.9 Plantas no Atendidas.

6.9.1 Las plantas hidroeléctricas que son operadas en forma
ne atendida, o con un personal minime, presentan una protec-
c10n especial de incendios al respecto.

6.9.2 Debe darse consideracién tanto ala demora en el tiem-
po de respuesta de la brigada de incendios o del personal de
combate de incendios de los bomberos (el cual puede ser de
varias horas) y a la falta de personal disponible para alertar a
otros en el sitio para una condicion de incendio.

6.9.3 Laevaluacién del riesgo de incendio debe consignar la
demora en la respuesta y la falta de comunicacion. Esto puede
establecer la necesidad de proveer medidas adicionales de
proteccion de incendios para evitar una mayor propagacion
del fuego antes de la llegada del personal de combate de in-
cendios. La demora en la respuesta del personal en el siio
puede hacer necesario el cierre automatico de las bombas de
incendios.

6.9.4 Si son utilizados sistemas de supresidn de incendios
automdaticos con base-agua, debe considerarse una valvula de
diluvio ciclica. La disposicion dependera del tipo de sistema
y del peligro protegido. Es recomendada deteccion térmica.
(El disefio del sistema debe estar en concordancia con NEFPA
13, Standard for the installation of Sprinkler Systems, o NFPA
15, Standard for Water Spray Fixed Systems for Fire
Protection.)

6.9.5 La anunciacién remota del panel de sefializacion de
incendios para una ¢ mas instalaciones constantemente aten-
didas es critica para la respuesta de emergencia. El panel de
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senalizacion de incendios debe ubicarse a la entrada de la plan-
ta.

6.9.6 Unsistema de iluminacién de emergencia para dreas de
operacion critica que depende de baterias o suministro de com-
bustible debe ser manualmente operado desde un suiche a la
entrada de la planta. Puede permitirse que la iluminacién de
emergencia consista de unidades fijas o de luces portatiles.
(Vea 3.7.2.)

6.9.7 Es importante que la respuesta de la brigada de emer-
gencia o las fuerzas del cuerpo de bomberos estén famliari-
zados con el acceso, sistemnas de proteccién de incendios de
planta, iluminacion de emergencia, peligros especificos, y
métodos de contrel de incendios. Esto podria reflejarse en el
plan de emergencia de incendios de la planta. (Vea 4.4.4.)

6.9.8 El suministro de aire y los sistemas de extraccién para
la planta deben parar antomaticamente en el evento de un in-
cendie, Los comandos manuales deben estar ubicades a la
entrada de la planta para que los responsables de la emergen-
cia puedan activar estos controles a su llegada.

Capitulo 7 Identificacion y Proteccion
de Riesgos

7.1 General. La identificacién v seleccion de sistemas de pro-
teccion de incendios debe basarse en la evaluacién de riesgos
de incendio. Este capitulo identifica peligros de incendic vy
explosion en estaciones de generacion hidroeléctrica y espe-
cifica los criterios de proteccién recomendados a menos que
la evaluacidn del riesgo de incendio indique otra cosa.

7.2 Control Hidraulico del Generador de Turbina y Siste-
mas de Lubricacion de Aceite.

7.2.1 Sistemas de Conirol Hidraulico.

7.2.1.1 Los sistemas de control hidrautico deben usar un flui-
do listado resistente af fuego.

7.2.1.2 La determinacién de fa necesidad de un fluido resis-
tente al fuego debe basarse en la cantidad de fluido involucrado
en el sistema, si el equipo que utiliza este fluido operard o no
en caliente o estara expuesto a fuentes externas de ignicion, y
si los problemas de exposicion son creados para equipos ad-
yacentes debido al uso de fluido no resistente al fuego.

7.2.1.3 Siun fluido resistente al fuego listado no es usado, el
equipo de control hidraulico debe ser protegido. Los sistemas
de extincién de incendios, donde son instalados para equipo
de control hidraulico, deben incluir proteccién para reser-
vorios, otro equipo, valvulas, y tuberia asociada.
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7.2.2 Donde sea posible, la tuberia de aceite debe ser solda-
da y embridada para minimizar la posibilidad de una fuga de
aceile debido a vibracion severa.

7.2.3 Latuberia de aceite debe ser tendida lejos, o estar blin-
dada contra, equipo eléctrico u otras fuentes de ignicidn.

7.2.4* Laproteccidn de incendios fija para este equipo, don-
de sea provista, debe ser como sigue:

(1) Sistemas automaticos de rociadores de tuberia humeda
que utilicen una densidad de disefio de 0.25 gpm/pie?
(10.2 mm/min) para el area de peligro entera. (Fea 5.6.3).

(2) Sistemas antomaticos de rociadores de agua-espuma que
provean una densidad de (116 gpm/pie2 (6.5 mm/min).

(3) Sistemas de extincion gaseosos de los tipos aplicacion
local o diluvio lotal. Las consideraciones de seguridad
asociadas con estos agentes de extincion deben evaluar-
se antes de la seleccidn de los sistemas de proteccion
tipo gas.

7.2.5 Deben hacerse consideraciones para la proteccion ho-
rizontal y vertical de los cojinetes de turbina con base en la
evaluacién del riesgo de incendio.

7.2.6 Deben proveerse bordillos [minimo de 6 pulgadas (0.15
m) de alto], drenajes, 0 ambos, para las dreas de almacenaje v
purificacion de aceite en concordancia con el Capitulo 5.

7.2.7 Los sistemas de extincion de incendios, donde son insta-
lados para los sistemas de luhricacion de aceite que emplean
combustibles tipo aceite, deben incluir proteccion para los
reservorios, bombas, y todas las lineas de aceite, especialmente
donde existen uniones scbre la tuberia y por debajo de cual-
quier area blindada donde el aceite que fluye pneda acumular-
se. Las instalaciones no provistas de bordillos o drenajes de-
ben extender su cobertura para una distancia de 20 pies (6m)
desde las lineas de aceite, medidos desde la linea de aceite
mas exterior

7.2.8 Las areas de almacenaje de aceite limpias o sucias de-
ben protegerse con base en la evaluacidn del riesgo de incen-
dio. Estas dreas generalmente representan la mayor concen-
tracién de almacenaje de aceite en la planta. El disefiador debe
considerar, como minimo, la instalacién de sistemas fijos de
proteccién contra incendios y los requerimientes de ventila-
cion y drenaje del Capitulo 5.

7.3 Foso del Generador y los Devanados.

7.3.1* Proleccion de los devanados del generador que consta
de materiales que no se extinguirdn cuando sea provisto el de-
energizado por la activacién automatica de los sistemas ga-
seosos de extincion, anillos aspersores de agua o ambos.
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7.3.2 Deberia proveerse deteccion contra incendios para el
devanado del generador.

7.3.3 Mediante un sistema gaseoso de extincién de activa-
cidn automatica o un sistema de aspersion de agua, debe pro-
veerse proteccién a los fosos de los generadores que contie-
nen circuitos auxiliares tales como proteceion de los transforma-
dores de comiente (TCs), transformadores nactivos, vy resistencias
a tierra que estén asocladas con la proteceion del generador.

7.3.4 Los sistemas gaseosos de supresion deben activarse
mediante relés de proteccion, sistemas de proteccion de in-
cendios, 0 ambos.

7.3.5 La operacion de anillos aspersores de agua debe tener
enclavamientos de modo que la unidad se detenga antes de la
activacion de los sistemas aspersores. Inmediatamente des-
pués de que el generador haya sido asperjado {rociado) con
un sistema base-agua, el girara mecanicamente (aislado
eléctricamente y sin excitatriz) por al menos 24 horas para
evitar la creacién de fallas a tierra del estator sobre ambos
tipos de materiales de devanado.

7.4 Cuartos de Control, Computadores y Comunicacién.

7.4.1 Los cuartos de control, computadores y conunicacion
deben reunir los requerimientos aplicables de NFPA 75, Stan-
dard for the Protection of Information Technology Equipment.

7.4.2 Incluyendo las consolas tipo trasmisor-receptor, debe
instalarse un sistema de deteccion de humo a través de estos
cuartos, sobre los cielos rasos suspendidos donde estan insta-
lados los combustibles y debajo de pisos que sobresalen. Donde
los combustibles sobre el falso cielo raso son so6lo cables en
ductos porta cables y el espacio no es usado como un retorno
pleno de aire, puede permitirse que los detectores de humo
sean omitidos en esa area.

7.4.3 Durante la evaluacion del riesgo de incendio, debe con-
siderarse un sistema de rociadores de pre-activacion para los
cuartos de computadores o telecomunicaciones. Adicional-
mente, deben considerarse sistemas de extincion gasecsos para
areas por debajo de pisos salientes que contienen cables o para
areas o encerramientos que contienen equipo de alto valor o
que es critico para la generacion de energia. Podria conside-
rarse equipo individual o armarios de proteccién en lugar de
sistemas de diluvio total. +

7.4.4 Las canales de cableado que no terminan en el cuarto
de control no deben ser tendidas a traves de éste.

7.5 Concentraciones de Cable,

7.5.1 Debe darse consideracion al nso de aislamiento de ca-
ble retardador de llama tal como los tipos que pasan la prueba
de propagacion de llama del Institute of Electrical and

Electronics Engineers, IEEE 383, Standard for Tipe Test of
Class IE Electric Cables, Field Silices, and Coneciions for
Nuclear Power Generating Stations.

7.3.2 Las areas con concentraciones significativas de cables
con enchaquetado combustible o cables cargados con aceite
deben protegerse con sistemas de roctadores autométicos o
aspersores de agua. Sin embargo, si los sistemas tipo agua no
pueden usarse, deben proveerse sistemas de extincion de es-
puma o gaseosos.

7.5.3 Los rociadores o sistemas de aspersion de agua deben
disefiarse para una densidad de 0.30 gpm/pie? (12.2 mm/min)
sobre 2500 pies’ {232 m?). Este cubrimiento es para protec-
ci6n del area. El cubrimiento requerido de las hileras indivi-
duales de bandejas porta cables puede basarse en la evalua-
cion del riesgo de incendio.

7.5.4 Cable con Recubrimientos Retardadores de Llama.

7.5.4.1 Unaaltcrnativa apropiada para la proteccion automa-
tica de cables de enchaquetado combustible podria ser ¢l ca-
ble con recubrimientos retardadores de llama. El método de pro-
teccidn debe basarse en la evaluacion del riesgo de incendio.

7.5.4.2 Debe ejercerse cuidado en la seleccion de los
recubrimientos retardadores de llama para asegurarse que es
considerada a reduccion de la capacidad nominal del cable.
También debe darse consideracion a la habilidad para agregar
o retirar cables y para hacer reparaciones a cables protegidos
con recubrimientos retardadores de llama.

7.5.5 Loscables eléciricos agrupados deben tenderse lejos de
la exposicion a peligros o protegerse como es requerido por la
evaluacion del riesgo de incendio. En particular, debe tenerse
cuidado para evitar el tendido de bandejas de cables cerca de
fuentes de ignicion o de fiquides inflamables o combustibles.
Cuando tal tendido es inevitable, las bandejas de cables deben
disefiarse y disponerse para evitar la propagacion del fuego.

7.6 Tuneles de Cables.

7.6.1 Donde la proteccién es requerida por la evaluacion del
riesgo de incendio, los tineles de cables deben protegerse por
aspersion automatica de agua, rociadores automaticos de tu-
berfa seca, o sistemas aspersores de agua-espuma. Los siste-
mas de rociadores automaticos deben disefiarse para una den-
sidad de 0.30 gpmy/pie? (12.2 mm/min) sobre 2500 pies? (232
m?) o el mas remoto 100 pies lineales (30.5 m) del tinel de
cables hasta 2500 pies? (232 m?).

7.6.2 Puede permitirse el uso de generadores portitiles de
espuma de alta expansion para suplementar los sistemas [ijos
de proteccién contra incendios. (Tea NFE4 1901, Standard
Sfor Automotive Fire Apparatus).
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7.6.3 Debe proveerse ventilacidn y drenaje para esas areas en
concordancia con el Capitulo 5.

* 7.7 Transformadores. Los transformadores principales car-
gados de aceite, eslaciones de servicio y transformadores de
puesta en marcha que no retnan las recomendaciones de se-
paracion o barrera de incendios de 5.2.2 o cono esté determi-
nado por la evaluacion de riesgos de incendio deben proteger-
se con sistemas de aspersién automatica de agua o de asper-
sidén agua-espuma.

7.8 Equipo Eléctrico Interior Cargado de Aceite. Deben
considerarse sistemas rociadores automaticos, de aspersién de
agua-espuma y de aspersion de agua, para el equipo eléctrico
cargado de aceite. Donde el peligro no es suficientemente gran-
de para justificar un sistema fijo de supresion de incendios,
deberd considerarse la deteccion automatica de incendios.

7.9 Cuartos de Baterias. Los cuartos de baterias deben pro-
veerse de ventilacion para limitar las concentraciones de hi-
drdgeno a 1% por volumen. Para mayor informacion, remita-
se a IEEE 484, Recommended Practice for Insiallation Design
and Installation of Large Lead Storage Batteries for
Generating Stations and Substations.

7.10 Cuartos de Mecanismos de Control v Relevadores.
Los cuartos de mecanismos de control y relevadores deben
proveerse con sistemas de deteccion de humo.

7.11 Generadores de Emergencia.

7.11.1 La instalacién y operacion de generadores de emer-
gencia debe estar en concordancia con NFPA 37, Stardard for
the Installation and Use of Stationary Combustion Engines
and Gas Turbines.

7.11.2 Los generadores de emergencia ubicados dentro de las
estructuras principales de la planta deben protegerse con sis-
temas rociadores automaticos, de aspersion de agua, rociadores
agua-espuma o de extincion tipo gaseoso. Los sistemas de pro-
teccion por rociadores y aspersion de agua deben disefarse
para unos .25 gpm/pie? (12.2 mun/min) de densidad sobre el
area de incendio.

7.11.3 Donde son usados sistemas de supresion gaseosos so-
bre maquinas de combustidn, las cuales pueden ser requeridas
para operar durante la descarga de los sistemas, debe darse
consideracion al suministro de aire de combustién a Ja maqui-
na y aire exterior para enfriamiento del equipo.

7.12 Compresores de Aire . Para compresores de aire gue
contienen una gran cantidad de aceite, debe considerarse la
proteccidn de rociadores automaticos, con una densidad de
0.25 gpm/pie? (10.2mm/min) sobre el supuesto vertimiento
de aceite. Donde el peligro no es suficientemente grande para
justificar un sistema fijo de supresién de incendios, deberd
considerarse la deteccion automatica de incendios. (Fa 6.8.2).
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7.13 Sistemas Hidranlicos para Compuertas y Operado-
res de Vilvulas. Los sistemas de control hidraulico deben
usar un fluido resistente al fuego listade. Debe considerarse
proteceion de rociaderes automaticos disefiada para una densi-
dad de (.25 gpm/pie? (10.2 mm/min) sobre el 4rea de incendio
para sistemas hidraulicos que no usan un fluido resistente al fue-
go listado. Donde el peligro no es suficientemente grande para
Justificar un sistemna fijo de supresion de incendios, debera consi-
derarse la deteccidn automatica de incendios. (Tea 6.8.2).

7.14 Bombas de Incendio. Los cuartos de cajas de bombas
de incendio de impulsidn por diesel deben protegerse con
rociadores automiticos, aspersion de agua, o sisternas de
rociadores agua-espuma. Si son provistos sistemas de protec-
¢ion por rociadores y aspersion de agua, ellos deben disefiar-
se para una densidad de 0.25 gpm/pie? (10.2 mm/min) sobre
el area de incendio. Para sistemas de rociadores automaticos
agua-espuma, debe proveerse una densidad de 0.16 gpm/pie?
(6.5 mm/min).

7.15 Cnartos de Almacenaje, Oficinas y Almacenes. De-
ben proveerse roctadores aufomaticos para los cuartos de al-
macenaje, oficinas y almacenes que contengan materiales com-
bustibles que presentan para las areas circundantes una expo-
sicidn que es critica para las operaciones de planta. (Para cuar-
tos de almacenaje de aceite, vea 7.2.3).

7.16 Bodegas. Deben proveerse rociadores automaticos para
bodegas que contienen equipo de alto valor y materiales com-
bustibles que son criticos para la generacion de energia o que
constituyen una exposicidn a incendios para otros edificios
importantes.

7.17 Calefaeciéon Auxiliar. El almacenaje y los sistemas de
tuberia de combustibles en estado gaseoso o liquido debe cum-
plircon NFPA31, Standard for the Installation of Gil-Burning
Equipment, NFB4 54, National Fuel Gas Code, NFR1 58,
Ligquefied Petroleum Gas Code, y NFP4 85, Boiler and Com-
bustion Systems Hazards Code, como sea aplicable.

7.18 Talleres. Las instalaciones de reparacion de vehiculos
deben reunir los requerimientos de NFPA30 A, Code for Motor
Fuel Dispensing Facilities and Repair Garages.

Capitulo 8 Proteccién de Incendios
para el Sitio de Construccion

8.1 Introduccion.

8.1.1 Aunque muchas de [as actividades en la construccién de
plantas de generacion hidroeléctrica son similares a la cons-
truceldn de ofras plantas industriales grandes, los sitios para
las plantas de geueracion hidroeléctrica estan localizados fre-
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cuentemente en areas remotas con acceso restringido y espa-
cio de construccién limitado. Puede requenirse congestionar o
distanciar las instalaciones de construccién, y pueden encon-
trarse actividades especializadas como excavaciones profun-
das o construccion de tineles. Esta justificado un nivel sobre
el promedio de construccion en proteccion de incendios debi-
do a consideraciones de seguridad de la vida del gran nimero
de personas en el sitio, alto valor de los materiales v longitud
del periodo de construccion.

8.1.2 Los proyectos mayores de construccidn en plantas exis-
tentes presentan muchos de los riesgos asociados con nuevas
construcciones mienfras presentan exposiciones adicionales
para la instalacion existente. La disponibilidad del equipo de
proteccion de incendios de la planta existente y la reduccion
de la exposicién al fuego por actividades de construccidn son
particularmente importantes.

8.1.3 Para proteccion contra incendios de plantas y areas bajo
construccidn, vea NFPA 241, Standard for Safeguarding
Construction, Alteration, and Demolition Operations. Este
capitulo esta dingido a tratar lo no considerado especificamente
en NFPA 241,

8.2 Administracion.

8.2.1 La responsabilidad por la prevencion y proteccidn de
incendios para ¢f sifio entero durante ¢l periodo de construc-
c1on debe definirse claramente. Las responsabilidades admi-
nistrativas deben desarrollarse, implementarse y en cuanto sea
necesario ponerse al dia periddicamente las medidas delinea-
das en esta practica.

8.2.2 La responsabilidad por los programas de prevencion y
proteccién de incendios entre las diversas partes en el sitio
debe delinearse claramente, El programa de proteccion de in-
cendios debe seguirse y el derecho del propietario para admi-
nistrar y ejecutar debe ser establecido.

8.2.3 El programa de prevencion y proteccion de incendios
debe incluir una evaluacidn def riesgo de incendio en el sitio v
de las actividades constructivas en cualquier campo de la cons-
truccién. (Fea Capitulo 4).

8.2.4 Deben establecerse procedimientos administrativos es-
critos para el sitio de constsuccion, y tales procedimientos
deben, como minimo, estar en concordancia con las Seccio-
nes4.3,44.1y4.44,

8.2.5 Elservicio de guardias de seguridad, incluido el regis-
tro de rondas, debe ser provisto a través de todas las areas de
construccidon durante el tiempe en que la actividad de cons-
truccion no estd en progreso. (Mea NFPA 601, Standard for
Security Services in Fire Loss Prevention.)

8.2.5.1 Laprimera ronda debe ejecutarse media hora después
de la suspensidn del trabajo por el dia. Luego, las rondas de-
ben hacerse cada hora.

8.2.5.2 Donde ocurran actividades parciales de construccion
en un segundo y tercer turno, las rondas del servicio de segu-
ridad pueden modificarse para incluir solo areas no atendidas
o escasamente atendidas.

8.2.5.3 En areas donde los sistemas de deteccion automatica
de incendios o extincion estén en servicio, puede permitirse que
las rondas sean omitidas después de la primera indicada en 8.2.5.1
con un anunciador de alarma en una instalacién constantemente
atendida, o en 4reas de carga limitada de combustible.

8.2.6 Laconstruccién debe coordinarse para que los sistemas
de proteccion de incendios permanentes planeados sean insta-
lados y puestos en servicio tan pronto como sea posible, al
menos antes de 1a intreduccion de cualquiera de los peligros
mayores de incendio identificados en el Capitulo 7. Los siste-
mas de deteccion y extincion de incendios en servicio pro-
veen proteccion importante para los materiales de construc-
c10n, almacenaje, y demas, ain antes de que el peligro se pre-
sente. Los sistemas de proteccién de incendios temporales
pueden ser garantia durante ciertas fases de la construccién.
Lanecesidad y tipo de proteccién debe ser determinada por el
responsable individual para la prevencion y proteccion de in-
cendios. Debe darsele prioridad a la construccidn e instala-
cion de barreras y puertas de incendio en del programa de
construccidn.

8.3 Desmonte del Sitio, Excavacion, y Perforacion de Ti-
neles.

§.3.1 Desmonte del Sitio.

8.3.1.1 Antes de desmontar el bosque y limpiar las areas cu-
biertas, el propietario debe asegurarse que estd preparado un
plan de control de incendios escrito y que las herramientas y
equipo de combate del fuego estan disponibles como lo reco-
mienda NFPA 1143, Standard for Wildland ire Management .
Debe hacerse contacto con el cuerpo local de bomberos y las
agencias forestales para informacion corriente sohre restric-
ciones y potencial de incendios y los arreglos para los permi-
SOS NECEsarios.

8.3.1.2 'lodos los vehiculos de construccion y equipo portatil
impulsado a motor debe equiparse con retenedores de chispa
efectivos. Los vehiculos equipados con convertidores cataliti-
cos deben prohibirse en dreas maderables y de vegetacion
pesada.

8.3.1.3 Las herramientas y equipo de incendio deben usarse
solo para emergencias de incendio y deben estar marcadas
distintivamente.
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8.3.1.4 Cada vehiculo de uso practico en el sitio debe equi-
parse con al menos una herramienta de combate de incendios,
extintor portatil de incendios o bomba con envase para la es-
palda llena con 4 o 5 galones (15 a 19 litros) de agua.

8.3.1.5 Los cortes de arbofes, matomales, y otros despojos
combustibles deben eliminarse ripidamente.

8.3.1.6 Donde es necesario disponer de residuas combusti-
bles por quemado en el sitio, deben establecerse areas desig-
nadas para el quemado con aprobacion por el propietario y en
cumplimiento de las regulaciones y tineamientos federales, es-
tatales v locales. El contratista coordinara el quemado con las
agencias responsables para monitorear el peligro de incendio
en el area y obtener todos los permisos apropiados antes de
iniciar el trabajo. (Jea Seccion 8.2).

8.3.1.7 Las condiciones locales pueden requerir el estableci-
miento de claros de incendio por desbroce o uso de berbicidas
selectivos en areas adyacentes a las lineas de la propiedad y
carreteras de acceso.

8.3.2 Excavacion y Perforacién de Thneles.

8.3.2.1 Las actividades de construccion refativas a tineles,
pozos, vy otras excavaciones subterrdneas estan reguladas es-
trictamente por agencias federales y estatales, La prevencion
de incendios consiste en ventilacion adecuada, buen manejo,
y limitacion de los tipos de combustible, explosivos, y com-
bustibles bajo tierra asi como adyacentes a accesos y entradas
de ventifacion. La inspeccion de las condiciones en el sitio y
la prueba de fa calidad de! aire deben asignarse a personal
especificamente entrenado en el uso de aquellos instrumentos
especificados por la agencia de regulacion.

8.3.2.2 Los estudios de pre-excavacién geoldgica deben in-
cluir pruebas para carbonaceos o estrato petrolifero, turba y
otros depésitos organicos que pueden ser una fuente de pol-
vos combustibles o gases explosivos.

8.3.2.3 Debe restningirse el uso de vebiculos vy equipo que
requiere gasolina, gas licuado del pelrdleo y otros combusti-
bles en excavaciones con limitada circulacion de aire.

8.3.2.4 Debe prepararse un plan general de accién para uso
en tiempos de emergeucia para cada excavacion subterrinea.
(tea Seccion 8.2).

8.3.3 Equipo de Construccion. El equipo de construceion
debe reunir los requerimientos de NFPA 120, Standard for
Fire Prevention and Control in Coal Mines.

8.4 Construccion de Almacenes, Bodegas, Oficinas y Cam-

pamentos de Construccion.
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8.4.1 Todas las estructuras que han sido contratadas como
parte de la planta completa deben construirse de materiales
como los requeridos en ef Capitulo 5 y deben cumplir con otros
requerimientos de este documento para la planta completa.

8.4.2 Laconstruccion de almacenes, oficinas, remolqucs, ba-
rracas y otras instalaciones para el almacenaje de herramien-
tas y materiales debe ubtcarse con consideracion de su expo-
sicion a los edificios principales de la planta u otras estructu-
ras importantes. Estos edificios deben ubicarse en concordan-
cla con los requerimientos de NFPA 80 A, Recommended
Practice for Protection of Buildings From Exterior Fire
Exposures,y NFPA 1144, Standard for Protection of Life and
Property From Wildfire , como sea aplicable.

8.4.3 Las casas moviles deben instalarse y ubicarse en con-
cordancia con los requerimientos de NFPA 501 A, Standard

for Fire Safety Criteria for Manufactured Home fnstallations,

Sites and Communities. Los materiales aislantes usados en
casas moviles no deben ser combustibles.

8.4.4 La gran administracion central o las instalaciones de
almacenaje, donde sean provistas, deben ubicarse de modo
que no expongan Jos edificios principales de la planta u otras
estructuras importantes. Estas instalaciones pueden ser de va-
lor substancial, contener cquipo computador de alto valor re-
gistros irremplazables de construccion, u otros contenidos
valiosos, la pérdida de los cuales podria resultar en demoras
significativas de la construccion. La evaluacion del riesgo de
incendio puede indicar una necesidad de rociadores automati-
¢0s u ofra proteccidn, la conveniencia de sub-dividir el com-
plejo para limitar los valores expuestos por un incendio, o una
combinacion de los anteriores.

8.4.5 Debe evitarse la construccién de campamentos encerra-
dos por edificios méviles acordando edificios contiguos unos
a otros para formar una gran area de incendio. Si los edificios
no pueden ser separados adecuadamente, debe darse conside-
racion a la instalacion de muros de incendio entre unidades o
instalar rociadores automaticos a través de los edificios.

8.4.6 Los edificios de los cammpamentos de construccién de-
ben disefiarse e instalarse en concordancia con NFPA 101, Life
Safety Code.

8.4.7 Las alarmas de incendio del area deben conectarse a
una instalacién central constantemente atendida tal como una
estacion de incendios o la oficina del administrador en el sitio
con monitoreo v control de alarma central. Los edificios dor-
mitorio v barracas deben proveerse con deteccion de humo en
todas partes. Los paneles de alarma para los edificios servi-
dos individualmente deben ubicarse a la entrada del edificio.
La instalacion del detector serd de conformidad con NFPA
72, National Fire Alarm Code.
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8.4.8 La ubicacion para el control de alarma central debe
proveerse con lo siguiente:

{1) Boton de arranque remoto de la bornba de incendios
(2) Boton de arranque/parada de la sirena manual

(3) Prevision para alertar al personal de incendios por radio
VHE llamada de alerta de incendio, y demas.

(4) Monitores para comunicacion entee el guarda de seguri-
dad y el personal de incendios en el sitio del fuego.

(5) Enlace radial entre la oficina de los guardias de seguri-
dad y el respectivo departamento de incendios.

8.4.9 Las bodegas y almacenes pueden contener materiales
cuya pérdida o dano podria causar una demora en la puesta en
marcha o pérdidas financieras severas. Apesar de que algunas
de estas estructuras son consideradas como temporales y se-
ran retiradas con el completamiento de la planta, el incendio y
las pérdidas potenciales deben evaluarse totalimente a condi-
cién de que la proteceion sea garantizada. Donde la evalua-
cion def riesgo de incendio indica la necesidad de proteccidn
para bodegas y almaeenes, los lineamientos dados en 8.4.9.1
hasta 8.4.9.3 deben ser aplicados.

8.4.9.1 Los materiales de construccion de edificios deben ser
no combustibles o de combustion limitada. (Yea Capitulo 5)

8.4.9.2 Los sistemas de rociadores automaticos deben dise-
fiarse e instalarse en concordancia con las normas NFPA apli-
cables. Deben proveerse alarmas de tlujo de agua y ubicarse
de modo que sean monitoreadas en una instalacidén constante-
mente atendida como sea determinado por el responsable in-
dividual para la prevencion y la proteccion de incendios.

8.4.9.3 Las estructuras soportadas al aire son usadas algunas
veces para proveer espacio de almacenaje temporal. S1bien la
envoltura tejida puede ser de material retardador de llama,
debe considerarse la combustibilidad de sus contenidos v su
valor, as{ como cualquier otro fipe de almacenaje. Dado que
es Impractico proveer rociadores autométicos para ellas, las
estructuras aire-soportadas debeu usarse solo para almacena-
Je no combustible. Una consideracion adicional es que un re-
lativamente dafic menor por incendio a la envoltura tejida
puede dejar los contenidos expuestos a los elementos.

8.4.10 Los enccrramientosqtemporales, incluidos remolques,
permanentemente dentre de los edifictos de planta deben pro-
hibirse excepto donde sea permitido por el responsable indi-
vidual por la prevencion y proteccion de incendios. Donde el
area de piso de un encerramiento combustible excede 100 pies?
(9.3 m* o donde la ocupacion presenta una exposicion al fue-
20, el encerramiento debe estar protegido con un sistema de
extincion de incendios automatice aprobado.

8.4.11 El almacenaje de materiales de construceidn, equipo,
© suministros que son ¢ bien combustibles o estan en empa-
ques combustibles deben prohibirse en los edificios principa-
les de planta a menos que aplique una de las situaciones si-
guientes:

{1} Que un sistema de extincion de incendios aprobado esté
en servicio en el area de almacenaje.

(2) Que la pérdida de los materiales o la pérdida del area de
planta que los rodea llegue a ser minima, como sea deter-
minado por el responsable individual para la prevencion
y proteccion de incendios.

8.4.12 La construccidn de cocinas debe tener proteecion au-
tomatica instalada sobre los fretdores. Hay guias previstas en
NFPA 96, Standard for Ventilation Control and Fire Protection
of Commeicial Cooking Operations.

8.4.13 Las instalaciones de reparacion de vehiculos deben re-
unir los requecimientos de NFPA 30 A, Code for Motor Fuel
Dispensing Facilities and Repair Garages.

8.4.14 El mancjo, almacenaje, y entrega de liquidos y gases
inflamables debe reunir los reqnerimientos de NFPA 30,
Flammable and Combustible Liguids Code, NFPA 58,
Liguefied Petroleum Gas Code, y NFPA30 A, Code for Mo-
tor Fuel Dispensing Facilities and Repair Garages.

8.5 Construccion en el Sitio de Areas de Disposicidn,

8.5.1 Los sistemnas de hidrantes de ingendios con un adecua-
do suministro de agua deben proveerse en areas de disposi-
cion donde la necesidad es determinada por el responsable
individual de la prevencion y proteccion de incendios. (Vea
Capitulo 6).

8.5.2 Los materiales combustibles deben estar separados por
un espacio libre para permifir el acceso al equipo manual de
eombate de incendios (Vea Seccidn &.8). El accese debe ser
provisto y mantenido para todo el equipo de combate de 1n-
cendios, incluidas mangueras de incendio, extintores e
hidrantes.

8.6 Materiales de Construccién Temporales.

8.6.1 En general, debe aceptarse ¢l uso de madera listada
impregnada a presiéon con un retardader de llama o con
recubrimicutos retardadores de llama listados. La madera lis-
fada impregnada a presion con un retardador de llama debe
usarse en concordancia con sus listados y las instrucciones
del fabricante. Donde hay exposicion al clima o la humedad
{(e]: tubos de tiro, cajas en semi espiral), el retardador de llama
usado debe ser apropiado para esta exposicion. Los

revestimientos retardadores de llama no deben permitirse so-
bre superficies para caminar sujetas a dafic meeanico.
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8.6.2 Las peliculas alquitranadas y plasticas deben ser lista-
das como materiales resistentes al clima y retardadoras de lla-
ma, (Yea NFE4 701 | Standard Methods for Fire Test for Flame
Propagation of Textiles and Films).

8.6.3 Debe darse consideracion a proveer proteccion de
rociadores para el trabajo con formaletas combustibles donde
un incendio podria causar dano substancial o demoras en la
construccion.

8.7 Lineas Principales Subterraneas, Hidrantes, y Sumi-
uistros de Agua,

8.7.1 Donde sea prictico, deben instalarse durante las fases
tempranas de construceidn, los sistemas encerrados perma-
nentes bajo tierra, hidrantes de incendio, y suministro de agua
(al menos una fuente totalmente confiable de la capacidad re-
querida), como estd recomendado en el Capitulo 6. Donde la
provision de todo o parte del sistema permanente bajo tierra y
el suministro de agua no son practicos, deben proveerse siste-
mas temporales. Los suministros temporales de agua deben
ser probados hidrostaticamente, lavados, y dispuestos para ser
mantenidos con un alto grado de confiabilidad, incluida la
proteccidn contra congelamiento y pérdida de energia. Donde
sea usada el agua de construccion en sistemas permanentes,
deben proveerse filtros adecuados para evitar el atascamiento
del sistema por objetos extrarios y suciedad.

8.7.2 Lanecesaria confiabilidad de construccién de los sumi-
nistros de agua, incluidas bombas redundantes, disposicion
de suministro de energia primaria y de reserva, y uso de una
combinacidn de agua de servicio y de construccidn para la
proteccion contra incendios, debe ser revisada por el respon-
sable individual de la prevencion y proteccion de incendios,

8.7.3 Los hidrantes deben instalarse, como estd recomendado
por el Capitulo 6, en la vecindad de los edificios principales
de planta, almacenamientos importantes, complejos de ofici-
nas o almacenaje de remolques, estructuras exteriores impor-
tantes y areas de cimentacion con construccion combustible,
construccién de multiples campamentos, o trabajo con formale-
tas combustibles para concreto (g): tubos de tiro y bloqueos
de generadores-turbinas). Donde sea practico, las tuberias prin-
cipales deben disponerse utilizando valvulas indicadoras de
poste para minimizar la posibilidad de que una rotura retirara
del servicio cualquier sistema fljo de agua de extincion o de-
Jara cualquier drea sin proteccion de hidrantcs accesibles.

8.7.4* Unsuministro de agua de proteccion de incendios debe
proveerse en el sitio de construccion y debe ser capaz de abas-
tecer por al menos 2 horas de duracion al mayor de los si-
guientes:

(1) 750 gpm (2835 L/min)
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(2) La puesta en servicio del sistema de extincion de agua
fijo con la més alta demanda en exceso de 500 gpm (1890
L/min} para chorre de mangueras.

8.7.5 Los vehiculos, equipo, materiales y suministros deben
situarse de modo que los accesos a los hidrantes de incendio y
otro equipo de combate del fuego no resulte obstruido.

8.7.6 Deben proveerse sistemas fijos tan pronto como la cons-
truccidn o permita. Estos sistemas deben proveerse en condi-
ciones de operacion continua.

8.7.7 Tan pronto los sistemas fijos de agua de extincidon sean
completados, ellos deben ser puestos en servicio, atn cuando
el suministro de agua de proteccion de incendios de la fase de
construccion disponible no sea adecuada para cumplir con la
demanda de disefio del sistema. El sislema de extincion puede
proveer al menos alghn grado de proteccion, especialmente
donde el peligro total todavia no esta presente. Sin embargo,
cuando el peligro permauente es iutroducido, el suministro de
agua debe ser capaz dc proveer la demanda de disefio del sis-
terna.

8.7.8 En lugares donde hay grandes diferencias en elevacion
entre las instalaciones de construccion, la satisfaccion de los
requerimientos de presion para fa elevaciéon mas alta pueden
resultar en condiciones de presion peligrosas para las eleva-
ciones bajas a menos que algiin método aprobado de regula-
c10n de presion sea incluido en el sistema. El intento para com-
pensar por las condiciones de alta presion por la apertura par-
cial de hidrantes de tambor seco puede resultar en erosion para
blogue de empuje del hidrante y debe evitarse.

8.8 Sistemas y Equipo de Supresidn de Incendios.

8.8.1 En general, el equipo de supresion de incendios debe
Ser como sigue:

(1) Provisto donde exista el riesgo de incendio.

(2) Apropiado en tipo y tamafio para combatic cualquier cla-
se de mcendio.

(3) Protegido contra el dafo mecanico.

(4) Ubicado para facil acceso a estaciones bien identifica-
das.

(5) Mantenido en buenas condiciones de operacion.
(6) Protegido del congelamiento.
8.8.2 Deben proveerse extintores de incendio portatiles de

capacidad apropiada donde exista cualquiera de las condicio-
nes siguientes:

(1) Sonalmaccnados o manejados liquidos inflamables.

(2) Esusado equipo temporal de encendido a gas o aceite.
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(3) Esusada una marmita de alquitran o asfalto.

(4) Esta en uso soldadura o llamas abiertas (Vea NFIR4 10,
Standard for Portable Fire Extinguishers).

8.8.3 Debe proveerse equipo de combate de incendios de pri-
meros auxilios (Vea NFPA 600, Standard on Industrial Fire
Brigadas, y NFPA 241, Standard for Safeguarding
Construction, Alteration, and Demolition Operations).

8.8.4 Deben estar disponibles mangueras y boquillas en ubi-
caciones estratégicas dentro de gabinetes y casas de mangue-
ra, o en vehiculos de respuesta dedicados a incendios.

8.8.5 El equipo o accesorios de proteccion de incendios no
debe hacerse inoperante o usarse para otros propésitos.

8.8.6 3ilas conexiones de mangueras de incendio no son com-
patibles con el equipo local de combate de incendics, deben
mantenerse adaptadores disponibles.

AnexoA Material Explicatorio

El dnexo A no es parte de los requierimientos de este documento
NFE pero esid incluido solamente con propdsitos infornativos.
Lste anexo contiene material explicatorio, numerado para corres-
ponder con los paragrafos aplicables del texto.

A.3.2.1 Aprobado. La Asociacién Nacional de Proteccion
Contra el Fuego no aprueba, inspecciona o certifica ninguna
instalacién, procedimiente, equipo o materiales, ni hace prue-
bas de laboratorio para su aprobacion o evaluacién. En la de-
terminacién de la aceptabilidad de instalaciones, procedimien-
tos, equipo o materiales, la autoridad competente puede basar
su aceptacidn de cumplimiento en NFPA u otras normas apro-
piadas. En ausencia de tales normas, dicha autoridad puede
requerir evidencia de instalacién, procedimiento o uso apro-
piados. La autoridad competente puede también referirse a
listados o practicas de rotulado de una organizacion interesa-
da con las evaluaciones del producto que esté eu posicién de
determinar cumplimiento con normas apropiadas de la pro-
duccién actual de elementos listados.

A.3.2.2 Autoridad Competente (AC). La frase “autoridad
competente” es usada en los documentos de NFPA de una

manera amplia, desde que las jurisdicciones y agencias de
aprobacion varian, asi como sus responsabilidades. Donde la
seguridad pablica es primordial, la autoridad competente puede
ser un departamento federal, estatal, local, regional ¢ indivi-
duo como el jefe de bomberos, alguacil en jefe; jefe de una
oftcina de prevencion de incendios, departamento del trabajo
o departamento de salud; oficial del edificio; inspector de elec-
tricidad u otros que tengan autoridad establecida por la ley.
Para propoésitos de seguros, un departamento de inspeccidn

de seguros, oficina de clasificaciones u otra compania repre-
senfativa de seguros puede ser la autoridad competente. En
muchas circunstancias, el duefio de la propiedad o su agente
designado asume el rol de autoridad competente; en instala-
clones del gobierno, el oficial comandante v oficial departa-
mental pueden ser la autoridad competente.

A.3.2.4 Listado. Los medios para identificar equipo listado
pueden variar para cada organizacidn interesada con la eva-
luacion del producto, algunas de las cuales no reconocen el
equipo como listado a menos que también este rotulado. La
auteridad competente debe utitizar el sistema empleado porla
organizacién que lista para identificar un producto listade.

A.4.4.1.2 Son permitidos ios intervales de inspeccion para
plantas no atendidas para hacerlos extensibles a las inspeccio-
nes normailes de planta.

A.4.4.5.2 Las recomendaciones contenidas en NFPA 600,
Standard on Industrial Fire Brigadas, y 29 CFR 1910, Sub-
partes E y L, deben consultarse para informacidn adicional.

A.5.2.2.3 Como minimo, el muro de incendios debe exten-
derse al menos | pie (0.30 m) por sobre la cima de la caja del
transformador y tanque de conservacidon de aceite y al menos
2 pies (0.61 m) mas alla del ancho del transformador vy los
radiadores de enfriamiento.

A.5.2.2.5 Un escudo no combustible mds alto es permitido
para proteccién contra los efectos de la explesidn de un coji-
nete de transformador.

A.5.2.3.2 Donde maltiples transformadores de menos de 100
galones (379 L) de capacidad cada uno estan ubicados en es-
trecha proximidad, debe requerirse proteccién de incendios
adicional con base en la evaluacién del riesgo de incendio.

A.5.2.5.1 Los sellos de penetracidn listades para tuberia de
gran didmetre pueden no estar comercialmente disponibles.
En tales casos, el disefio debe ser similar a las configuracio-
nes del Histado.

A.5.3.2 (1) Las estructuras de las casetas de energia hidro-
eléctrica protegidas en concordancia con este documento re-
Unen el intento de NFPA [0/, Life Safety Code, de distancias
de paso adicionales para la instalacion completa de rociadores.

NFPA /01, Life Safety Code, permite medios adicionales
de componentes de salida para ocupaciones industriales de
proposito especial. Puede permitirse que estas areas sean pro-
vistas de escaleras industriales fijas, escalas fijas (Fea ANSI
A-1264.1, Safety Requirements for Workplace Floor and Well
Openings, Stairs, and Railing Systems, y ANSI A 14,3, Stan-
dard for Safety Requirements for Fixed Ladders) o dispositi-
vos de paso alternados (vea NFP1 [ (1, Life Safety Code).
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Ejemplos de esfos espacios incluyen pasadizos, areas de
piso o plataformas elevadas que son provistas para manteni-
miento e inspeccion de equipo en el sitio.

NFEPA /01, Life Safety Code, permite espacios no sujetos
a ocupacion humana a causa de la presencia de maguinaria o
equipo para ser excluidos de los requerimientos de capacidad
de salida. Ejemplos de estos espacios incluyen los siguientes:

{1) Cajas de turbina con conducto de caracol.

(2} Generadores.

{3) Tuneles de acceso para inspecciones de embalses.
(4) Entrada dentro de tubos de tiro.

{5) Canales de carga

A.5.5.1.5 Cuando ¢l aire caliente del incendio y tos produc-
tos de combustién son iutroducides dentro del aire en taneles
y en planfas hidroeléctricas subterrdneas, las condiciones de
ventilacion que existieron mientras el aire estaba frio sou alte-
radas. La resistencia por friccién al flujo del aire calentado
contentiendo productes de combustion es mucho mayor que la
resistencia por friccion al flujo de aire frio que no contiene
productos de combustion. En el evento de calentamiento me-
dio, el incremento de la resistencia al {lujo decrecera la tasa
de ventilacion. Entonces, después de que el incendio s conte-
nido y el aire enfriado, el aire y el humo pedran ser evacua-
dos. Por cousiguiente, consideraciones para la salud y la seguri-
dad de la gente bajo tierra fueron causa de que los disefiadores
incrementaran la tasa de evacuacion del aire caliente que con-
tenia humo. Como el fuego subterraneo incrementa la tempe-
ratura del aire, el flujo de ventilacién puede ser reversado. El
aire de ventilacién enfriado puede fluir en una direccién ocu-
pande muchos de los espacios bajos de tineles mientras las
plumas de aire calentado fluyen rpidamente hacia fuera des-
de el drea del incendio por debajo del cielo del tinel en la
direccidn opuesta de, y por encima, de la masa de aire frio. El
disefiador debe entonces considerar la estratificacion del flu-
jo de aire, [os numerosos nodos o junturas entre tneles y po-
zos, Jas resistencias por friccion probables cony sin incendio,
y la ubicacién y capacidades de los ventiladeres y las barreras
contra inceudios. Alguna informacién utii estd dispenible en
el procedimiente de sesion XI, Fires, del 2do International
Mine Mentilation Congress. El disefiador es advertide para que
se familiarice totalmente con el Capitulo 41, Fire and Smoke
Control, en el Manual ASHRAE”

A.5.6.1 Eldrenaje del espacio sobre la cabeza revestida de la
turbina por gravedad puede no ser posible. Las bombas de
drenaje ac y be que descargan dentro de la tuberia de conduc-
c16n para el sumidero de la estacion estin a menudo provistas
de succiones en la cavidad donde el primer pozo se extiende
sobre el sello del prensaestopas. Adicionalmente, la gravedad
del drenaje puede serimposible desde algunos de los volime-
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nes encerrados de las unidades de «bulbow, En tales casos, tos
liquidos acumulados de los vertimientos de aceite v de la su-
presion del incendio deben bembearse a sumideros © a otros
voliimenes de contencién,

A.5.6.2 Las previsiones para drenaje e instalaciones asocia-
das de drenaje (fosos, sumideros, drenajes aguas abajo de ca-
maras de compensacion y/o tneles de cola o canales de des-
carga, y bombas sumidero) para plantas de energia subterra-
neas deben dimensionarse para acomodarse a la descarga
maxima esperada del sistema (s} fijo de supresion de incen-
dios por un minimo de 2 horas.

A.6.2.3.2 Para estaciones no atendidas, ver Seccién 6.9,

A.7.2.4 Cuando dreas ¢ cuartos estan ubicados pordebajo de
dreas protegidas por CO, (u otros gases de extincion), debe
darse consideracion al disefio por el posible asentamiento del
gas en los niveles bajos y su efecto sobre el personal que pue-
de estar en esas areas.

A.7.3.1 Tradicionalmente ha sido considerado que los
termoplasticos {Ej: asfalto, tiras de tela, poliéster) requieren
sistemas de supresién de incendios. Los termoestables (ej:
resina epdxica de fibra de vidrio} no los requieren.

A.8.7.4 Debe determinarse la mayor demanda de agua para
los peligros presentes en la etapa de construccion, los cuales
pueden ne corresponder con la mayor demanda de agua de la
planta completa,

El suministro de agua debe ser suficiente para proveer
flujo y presion adecuados para las conexiones de manguera
en las elevaciones mas altas.

Anexo B Modelo de Reporte de Incendios

El Anexo A no es parte de los requerimientos de este
documento NFFPA pero esta incliido solamente con proposi-
los informativos.

B.1 LaFigura B.l es un ejemplo de un reporte de incendios
tipico para ser usado por la brigada de incendios después de
un incidente.

Anexo C Referencias Informacionales

C.1 Publicaciones Referenciadas, Los documentos siguientes
o partes de ellos son referenciados dentro de esta practica
recomendada (Onicamente con propdsitos informativos y por
tanto no hacen parte de los requerimientos de este documento
a menos que también estén listados en el Capitulo 2.



ANEXO C 851-29

MODELO DE REPORTE DE INCENDIOS

Nombre de la Compaiiia:

Fecha del incendio: Tiempo de Incendio: Instalacion:

Bajo construccion:

Planta e Instalacién donde ocurrié el incendio:

Descripeion de la instalacion, area de incendie, o equipo involuerado (incluida la clasificaciéon de la plagueta)

Causa del incendio, como la més probable fuente de ignicidn, Combnstible inicial contribuyente, falla del equipo que causé la ignicion, etc.

Historia de incendios, eventos, ¥ condiciones precedeutes, durante, y después del incendio:

Tipos y cantidades aproximadas de equipo portatil de extincidn usado:

Fue extinguido el incendio solo con equipo portatil? Fueron !lamados bomberos?

Fue usada la brigada de la instalacion? Calificados para fuegos incipientes?

Para fucpos estructurales interiores?

Fue usade el equipo fijo de extincién de incendios instalado?

Tipo de sistema fijo de extincion:

Operacion automatica: Activacion manual: Ambas:

Tipo de dispositivos de deteccién especificos:

Funciond el control del sistema fijo de extincion? y/0 extinguid el fuego?

Funcionaron apreopiadamente los dispositives de deteccidn y exlincién de incendios?

Si no, por qué nd?

Estimado directe del dafio debido al fuege: § ,0entre: § ¥3

Pérdida adicional (consecuencial) estimada : § Naturalcza de la pérdida adicienal: §

Tiempeo estimado para completar reparaciones/ reemplazo de equipo/estrueturas dafiadas:

Nimero de personas heridas: Numero de fatalidades:

Qué correcciones o sugerencias preventivas puede Ud. Ofrecer a otras instalacioncs que puedan tener equipos, estructuras o sistemas
de extincién similares?

Firmado por: Titulo:

© 2005 National Fire Protection Association

FIGURA B.1 Modelo de Reporte de Incendios
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C.1.1 Publicaciones NFPA. National Fire Protection
Association, | Batterymarch Park, Quincy, MA 02169-7471.

NFPA 101®, Life Safefy Code®, 2003 edition. (Codigo de
Seguridad Humana, edicién 2003),

NFPA 251, Standard Methods of Test of Fire Endurance
of Building Construction and Materials, 1999 edition.
{(Métodos Normalizados de Prueba de Resistencia al Fuego
de Edificios y Materiales de Construccion), edicion 1999,

NFPA 252, Standard Methods of Fire Tests of Doors
Assemblies, 2003 edition. (Métodos Normalizados de Pruebas
de Incendios de Montajes de Puertas, edicion 2003 ).

NFPA 255, Standard Method of Test of Surface Burning
Characteristics of Buildings Materials. 2000 edition. (Método
Normalizado de Prueba de las Caracteristicas de Quemado
Superficial de Materiales de Edificios), edicion 2000,

NFPA 257, Standard on Fire Tesi for Window and Glass
Block Assemblies. 2000 edition, (Norma sobre Pruebas de
Incendio para Montajes de Ventana y Bloques de Vidrio),
edicidén 2000.

NFPA 259, Standard Test Method for Potential Heat of
Building Materials. 2003 edition. (Método de Prueba
Neormalizado para Calor Potencial de Materiales de Edificios),
edicién 2003.

NFPA 600, Standard on Industrial Fire Brigades. 2005
edition. (Norma sobre Brigadas Industriales de Incendio),
edicién 2005.

C.1.2 Otras Publicaciones.

C.1.2.1 Publicaciones ANSI. American National Standards
Institute Inc., 25 West 43¢ Street, 4™ Floor, New York, NY
10036.

ANSIA14.3, Standard for Safety Requirenments for Fixed
Ladders, 1984.

ANSIA1264.1, Safety Requirements for Workplace Floor
and Well Openings, Stairs, and Railing Systems, 1992,

C.1.2.2 Publicacion ASHRAE. American Society of Heating,

Refrigerating, and Air-Conditioning Engineers, Inc., 1791
Tullie Circle NE, Atlanta, GA 30239,
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C.1.2.3 Publicacion ASTM. American Society for Testing
and Materals, 100 Barr Harbor Drive, West Conshohocken,
PA 19428-2959.

ASTM D 92, Standard Test Method for Filash and Fire
Points by Cleveland Open Cup, 2003.

C.1.2.4 Publicacion Governmental U.S. U.S. Government
Printing Office, Washington, DC 20402,

Title 29, Code of Federal Regulations, Part 1910, Subparts
EyL.

C.1.2.5 Otras Publicaciones.

Merriam-Webster 5 Collegiate Dictionary , 11" edition,
Merriam-Webster, Inc., Springfield, MA, 2003.

Proceeding of Session XI, Fires, 2 International Mine
Ventilation Congress.

C.2 Referencias Informacionales (Reservado}

C.3 Referencias para Extractos. Los documentos siguientes
son listados aqui para proveer referencias informativas,
incluyendo titulo y edicidn, para extractos dados en las
secciones Informacionales de esta practica recomendada como
ha sido indicado por una referencia entre corchetes [ | después
de una seccidn o un pardgrafo, Este documento no es una parte
de las recomendaciones de este documento a menos que
tambien esté listado en el Capitulo 2 por otras razones.

NFEPA 30, Flammable and Combustible Liguids Code, 2003
edition.

NFPA 30 B, Code for the Manufacture and Storage of
Aerosol Products, 2002 edition.

NFPA 33, Standard for Spray Application Using
Flammable or Combustible Materials, 2003 edition.

NFPA 101, Life Safety Code, 2003 edition.

NFPA 220, Standard on Types of Building Construction,
2004 edition.

NEPA 306, Standard for the Control of Gas Hazards on
Wessels, 2003 edition.

NFPA 801, Standard for Fire Protection for Facilities
Handling Radioactive Materials, 2003 edition.

NFPA 850, Recommended Practice for Fire Protection for
Electric Generating Plants and High Voltage Direct Current
Converter Stations, 2005 edition.



INDICE 851-31

Indice

© Asociacion Nacional de Proteceién Contra ¢l Fuego 2005, Todos los dercchos Reservados.

Los derechos de aulor ¢n cste indice son scparados y distintos de tos derechos de autor co ¢l documenio que indexan. Las cstip ulaciones puestas cn
marcha sobre licencias para ¢l documenlo no son aplicables a esle indice. Este indice no pucde ser reproducido (olalmenle o en parte por ninglin medio sin ¢l

cxpreso permiso cserilo de NFPA.

“A-
Cajas fuertes ... e 542
DefINICION ..iovieeiiiie it e 3.3.9.1
Acabado Interior ... 5.44
Clase A (definicion) ..., SRRSO 3.3.10.1
Clase B (definicion) ..., 3.3.10.2
(DefiniCion) ..o 3310
Adminijstracién del cambio en estructura.................. 443
Agente de extincion, seleccionde ... 6.7.2
AATINAS e e 6.8
REMOTO 1ottt e e 6.9.5
Sitios de construccidn ......ooviveeen.. 8.4.7,84.38,849.2
Alcancedela Practica ...........cccoci i [.1
AIMACENES ..o 5.2.1.2(5),7.15
Amortiguadores
De tncendio .o 525.1,5252,5524
De humo oo 5.5.1.3.0,55.134, 5525
Amortiguadores de humo ... 55.13.1,5.5.1.34,55125
Amortiguadores de incendio ... 525.1,5252,5524
Aparatos de respiracion auto-contenida ................. 4453
Aplicacién dela Borma ... 1.3
Aprobado (definicion) .........cooceiivieciecenn. 32.0,A321
Autoridad competente (definicién) .............. 322,A322
-B-
Bandejas de cables
INCENAIOS ..ot 4453
Ruta de ..o 7.5.5
Barreras de incendio
ADerturas 80 ..o 525
Areas de separacion de incendios............5.2.1.1, 5.2.1.2
Construceidn de ..o, 8.2.6
DefIniCIOn v e e 332
Interuptores de circuito de separacién ................5.2.4.2
Separacidon de transformadores interiores .......... 5232a
4 5234,A52.33
Barreras, de incendio ................... vea Barreras de incendio
Bodegas .........ocooeiiiiiiee 5.2.1.2(8), 5.3.2.5), 7.16
Construceion en el STHO oo 8.4
Bombas, incendio ............c.coevveen. vea Bombas de incendio
Bombas de incendio .............. 5.2.1.2(6), 5.2.1.2(7), 6.2.3.1,
6.2.3.2,7.14,8.3.14
Brigada de incendios .............. 445,692,69.7,A4452

-C-
Cables

CONCENTTACIONES .eeveeieeeeeeis e 7.5

Separacion de cuartos y taneles de

PIOPAGACION 1o veavaseee e 5.2.1.2(1)

TUNCIES o 7.6
CAmaras plenas ... 5.2.0.2(11)
Carga de incendio (definicion) ... 333
Cloruro de hidrégeno (HCL) ... 4453
Clorure de pelivinilo (PVC) ..., 4453
Cocinas, consfraccidn ... 8.4.12
Combustibles

Almacenaje de .............5.2.1.2(8), 8.4.9.3, 8411, 8.5.2
Cuartos de control, computadores

Y COMUNICACIONES .1veeeeienieioeiere s 7.4.2
DefnicIOn. .« v 33.1
Excavaciones subtertdneas y .....c.ooovvvveemeeeces e 8.3.2.1
Limiado ..o ver Combustibles limitados
Liquidos .....ccooccciiiiciee ver Liquidos combustibies

Combustibles limitados ....................cocvonane. 542 8491
DefINICION coviiies et 3.3.11
Compresores de Aire ... 7.12
Contraventanas de incendio ... 5252
Cuartos de ahmacenaje y puriflicacién
de aceite ... 5.2.1.2(10), 7.2.6,7.2.8
Cuartos
AlMACENAJE oot e 7.15
Almacenaje y purificacién de aceite ............. 5.2.1.2(10)
Baterlas v 52.1.2(4),79
BombBa . 7.14
COmUNICACION .., 5.2.1.2(13),74
Compuladores .....oooveerreveei e eceecceree 5.21.2.(2),74
Control ..o, 5.2.1.2(2), 7.4
Control y relevo .o 5.2.1.2(3), 7.10
Mentilador.. . oo 5.2.1.2(11)
Cuartos de almacenaje ... 7.15
Cuartos de baterias ....................ccccoco 5.2.1.2(4), 7.9
Cuartos de computadores ... 5.2.1.2(2),7.4
Cuartos de comnunicaciones ........................ 52.12(13),74
Cuartos de mecanismos de control ............. 52.1.2(2),7.4
Cuartos de releve ... 52.1.2.3), 7.10
Cuartos de ventiladores ... 5.2.1.2(11)
-D-
Deberia (definicion) ..o 325

Edicién 2005



851-32

PROTECCION CONTRAINCENDIOS PARAPLANTAS DE GENERACION HIDROELECTRICA

Definiciones ..o Cap. 3
Desbroce del sitio ... 83.1
Detenedores de chispa ... 83.1.2
Deterioro de los sistemas de proteccion
de incendios ..o 442
Determinacién del area de incendio ......................... 521
Devanados de gereradores ... 7.3
Disefio, de planta ... Cap.5
DEENATE ..oivvvvivriiriiee e 56,A50.1,A5062
Ductos ..o 5.2.1.2(11),552.3,552.4
-E-
Edificios méviles ... 8.4.3,8.45
Encerados, alquitranados ..., 8.6.2
Entrenamiento
Brigada de incendios ...l 4452,A4452
OPeradOres v 422
Equipo eléctrico, llenado de aceite inferior ................ 7.8
Estructuras, clasificacidon de................. 53.2,A532.01
Estructuras soportadas alaire ... 8493
Estructuras subterrdneas .............ccoceviieeeieiiennnee 5.3.2(3)
Etiquetado (definicion) ... 3.23
Evalnacién del riesgo de incendjo ............ 5.1,693,7.2.8,
74.3,754.1,755,7.6.1,A5232
Sito de Construccion ..o eeee v 823,844,849
Exeavacion ... e 8.3.2
Extintores, portatiles de incendio ... 6.6
Sitio de construccion ......c.oocveeeeee 8.3.14,852 882
Estructuras abiertas ..., 5.3.2(3)
-F-
Fluidos
No inflamable (definicion) ..o 33.14
Resistente al fuego ..o 7.2.1,7.13
Fluido no inflamable (defiuiciou) ... 3.3.14
Fluidos resisteunfes al fuego ..o 7.2.1,7.13
Fosos de generadores ..o 73
Fuentes de iguicidn ........cccoooeiiiiiienecne, 4.3(5),7.53.5
-G-
Gas, inflamable ... 8.4.14
Generadores
EMergencia ..o 52.1.2(%9), 7.11
TUrbina ..oeeovecee e 2212014, 5.2.1.2(15),7.2
Geuneradores de emergencia .................... 5.2.1.2(9), 7.11
Generadores de turbina, protecciénde ........... 52.1.2(14),
5.2.1.2.15,72
Guardias de seguridad, construccion en el sitio ... 825
-H-
Herramientas y equipo de incendio .......... 8.3.1.1,83.1.3,
83.14

Edicion 2005

Hidrantes . ... 6.4
Construccionen el SItio .........ococoeeiiin. 8.51,852,87
-I-
[luminacion de emergencia ...............cocceen 57,696
Inspecciones
Riesgos de incendio de planta,
identificacion de ... 4.3(2)
Sistemas y equipo de proteccion de incendios ... 4.4.1,
Ad44.12
Instalaciones de reparacion de vehiculos ................. 8.4.13
Interrupcién de incendios ... 8.3.1.7
Interruptores de circuito ..., 52.4
-L-
Liquidos ...................... ver también Liquidos combustibles;
liguidos inflamables
Menos inflamable (definicién) ... 33.124
Punte de incendio alto (definicion) ... 33123
Liquides combustibles ............. 4.3(4), 5.6.2(1), 5.6.3,7.5.5
Definicion oo 33121
Menos inflamable (definicion) ... 3.3.12.4
Liquidos de punto de incendio
alto (defiuicion) ...........cooooeeiiiiiie 33123
Liguidos inflamables ... 4.3(4), 5.6.2(1),5.6.3,7.5.5,
8.4.14, 8.3.2(1)
DefIICION .o 33122
Menos intlamable (definicidn) 33124
Liguido menos inflamable (definieidn)................ 33.12.4
Listado (definicion) .......coooovvoooooeeeeeireereeen. 32.4,A324
-M-
Madera retardadora de Ilama impregnada
APIesiON ..o 8.6.1
Mautenimiento
Equipo de operacion ... 422
Sistemas y equipo de proteccidén
de Incendios ..o 44.1
Materiales de construceidn ..., 54.8.6
Materiales de construccidén de edificios ................ 54,86
Materiales de construccién temporales ..................... 8.6
Materiales plasticos
Celular o espuma ... 5.44.1
DUCHOS (oo 5523
Peliculas .o 8.0.2
Medicion, unidades de ... 1.4
Muros de incendio ... 845
Transformadores exteriores aislados en aceite........ 522,
AS5223,A5225
-N-
No combustibles ... 5.4.2
Construccidn de Sitios ... 8.43,8491,8493



INDICE 851- 33

DefiniClOn v 3.3.13
_0-
Oficinas ..o 5.2.1.2(12),5.3.2(4), 7.15.8.4
-P-
Perforacion de tuneles ... 8.3.2
Plan de control de incendios ..o 83.1.1
Plan de emergencia.... vea Plan de emergencia de incendios
Pian de emergencia de incendios ...................... 4.4.4,697
Sitio de construccion .....ooooovveocvieeee e 83.1.1,8324
Plantas no atendidas ... 6.9
Politica y direccion administrativa ... 4.2
Practica recomendada (definicion) ........................ 325
Prevencion de incendios
DefiniCION oot 335
ProOgrama .....coooovir e 82.1ak24
Programa de control de riesgos ... 4.3
Programa de control del riesgo de incendio ........... Cap.4,
A4452
Propédsito de la practica ... 1.2
Proteccidn de incendios (definicidn) ... 336
Proteccion de Ia iluminacion ... 58
Prueba de sistemas vy equipos de proteccidn
de iucendios ......ooooveeiiii 441,4423
Puertas, de incendio .......................... 52.5.1,5252,826
Punto de incendio {definicion) ..., 334
-R-
Referencias ... Cap.2,Anexo C
Reportes de incendio ...l 4.3(7),Anexo B
Revestimiento de techos ... 543
Riesgos, identificacidn y proteccion de ..... Cap. 7,A7.24
Rosca de MAnGUEeTAS ..ot ecerse e cerane e 6.5.6
-S-
Seguridad de fa vida ... 53
Sello de penetracién de tasa de incendio ............... 525},
AS5251
DefiniClon .o 31338
Sistemas aspersores de agua
Bombas de incendio. ... 7.14
Concentraciones de cable ........cccoiieiniinnes 752,753
Devanado de generadores ..o 7.3.1,734,73.5
Equipo eléctrico interior carghdo de aceite ..o 7.8
(eneradores de emMergencia ... 7.11.2
Transformadores . ... e 7.7
Taneles de cable .o 7.6.1
Sistemas de acondicionamiento de aire ..................... 552
Sistemas de calefaccion ... 5.5.2
AUKIAT L e 7.17
Sistemas de control hidraulico ..., 7.2
Operadores de compuesta v de valvala ..., 7.13

Sistemas de deteccion ... 6.8.2
Compresores de aire ... e 7.12
Cuartos de control, computadores y

COMUNICATIONES «.eevrveeeiiireeeieies et eearaeseaeerasae e 7.4
Cuartos de mecanismos de control y relevos ............ 7.10
Sistemas hidraulicos para compuertas

y operaciones de vaAlvulas ... 7.13
Sitio de construceldn ... 8.2.6G

Sistemas de extincién de espnma ... 7.6.1,7.62

Sistemas de extincion de agna-espuma .......... 7.2.4(2), 7.7,
7.8, 7.11.2
Sistemas de extraccidn, ventilacién .....................5.514,
55.15,698,A551.5

Sistemas de Inbricacion de aceite .................ccoevveeenne 7.2

Sistemas de sefalizacién de incendio ............. vea Alarmas
Sistemas de ventilacion
Excavacion y perforacion de taneles .................... 83.2.1
Humo y calor ..., 5.2.1.2¢11), 5.5.1,A55.1.5
NOrmal e 5.5.2
Sistemas gaseosos de supresién de inceundios ........... 5.64,

7.24(3),73.1a733,7.11.2,7.11.3
Sistemas rociadores

BOodegas ... 7.16
Compresores de Al .. iee e 7.12
Concentraciones de cable .............cc...oooe . 752,753
Construccion en el gitio ... 8.44, 845 8492, 863
Cuartos de almacenaje, oficinas v almacenes .......... 7.15
Cuartos de bombas de incendio ... 7.14
Cuartos de control, computadores
Y COMUNICACIONES ..ovvii s ceias e et 7.4.3
Equipo interior eléctrico cargado de aceite ............... 7.8
Generadores de emergencia ..., 7.11.2
Sistemas hidraulicos ...l 7.2.4,7.13
Taneles de cable ..o 7.6.1
Sistemas y equipo de proteccion de incendios ....... Cap.6,

vea también sistemas y equipo de supresion
de incendios

Cables oo e 7.5, 7.6
Calefaccion auxiliar ... 7.17
Cambios debidos a modificaciones de planta .......... 443
Compresores de A8 ...t sne v 7.12
DEErIOT08 < coiii ittt 4.4.2
Generadores-Turbinas ............ooeeieiiviiniie e 7.2
Prueba, inspeccion v mantenimiento ... 4.4.1, A.4.4.1.2
Sitio de construccion .......ocoeiiveeeeeeennn. .Cap. 8,A 874
TRIEIES (vt 7.18
Temporal o 8.2.6
Sistemas y equipo de supresién de incendios ..... 6.7.6.9.4;

vea también Sistemas Rocladores;

Sistemas aspersores de agua

Consideraciones de seguridad ..o 6.7.3
Drenaje para liquidos desde ............ 5.6,A56.1,A562
Devanados de generadores

Edicion 2005



851-34

PROTECCION CONTRAINCENDIOS PARA PLANTAS DE GENERACION HIDROELECTRICA,

Equipo eléctrico cargado de aceite, interior ................ 7.8

Fosos de generadores ..o 7.3

Generadores de emergencia..........cooeeein, 7.11.2,7.11.3

Senales de alarma ... 6.8.1

Sistemas hidranlicos ......ccocviiin, 7.2.4,727,7238,

7.03,A724

Sitios de construccion ... 82.6,844 845,84972,

8.4.10a8.4.12,8.6.3, 8.8

Taneles de cable ... 7.6.1,7.62

Sitios de construccion, proteccién

de incendios para ... Cap. 8

Administracidonde ..o 8.2
Almacenes, bodegas, oficinas,

y campamentos de constrnuiceion ... 8.4

Areas de dISpOSICION ..o 8.5

Desmonte del SO oo 8.3.1

BQUIPO tvovre et e 83.3

Excavacidn y perforacion de tuneles ... 8.3.2
Lineas principales, hidrantes,

¥ SUTNINIStroS de agua .o, 8.7,A874

Suministros de agua ... 6.2

Construccion en el sitlo .....covniiniciee 851,87

Suministro de energia de emergencia ... 56038

Supervision de valvualas ... 6.3

-T-
Talleres ... 7.18

Edicién 2005

Tasa de proteccion de incendios (definicion) ........... 337
Tasa de resistencia al fuego (definicidn) .................... 33.%
Transformadores
Exteriores, aislados en aceite..............5.2.2, 5652 5.6.7
IOtEIIOTES oo 523,A5232
Proteccion de incendios ..o 7.7
TIPO SECO cviiiieee e 5231
Transformadores aislados en aceite
EXAertOr (e 522
DIenaje ..o 56.5a506.7
INEErLOr «oo e 5232,A5232
Proteccion de incendios ... 7.9
Transformadores interiores ............cc...c..o... 5.23,A5232

Tratamientos retardadores de llama ...............7.5.1, 7.5.4,
8.60.1

Tuberia maestra

Subterranea
SUMUNISTIS oo
Tuberia vertical y sistemas de manguera ................... 6.5
-U-
Unidades de medicion .................ccciiiinnn e 1.4
V-
Vehiculos, construccion ... 83.1.2,8323
Venteo de calor ... 5.51,A551.5
Venteo de humo ... 55.1,A.551.5



Secuencia de Eventos que Llevan a fa Publicacién de
un Documento de un Comité de fa NFPA

Paso 1. Pedido de Propuestas

Nuevos documentos o nuevas ediciones de
decumentos existentes propuestos se ingresan
dentro de uno de los dos ciclos de revisidn anuales, y
se publica una Convocateria de Propuestas.

Paso 2. [nforme sobre Propuestas (ROP)

El Comité se reline para actuar sobre as propuestas,
para desarroliar sus propias propuesias y para
preparar su informe.

El Comité vota sobre las propuestas por votacion a
sobre cerrado. Si dos tercios las aprueban, el informe
sigue adelante. Si no se alcanzan los dos tercios de
aprobacion, el Informe regresa al Comité.

El Informe sobre Propuestas (ROP) se publica para la
revision y comentario publicos.

Paso 3. Informe sobre Comentarios (ROC)

El Comité se reline para actuar sobre los comentarios
publicos recibidos, para desarrollar sus propios
comentarios y para preparar su informe.

El Comité vota sobre los comentarios por votacion a
sobre cerrado. Si dos tercios los aprueban, sigue
adelante el informe suplementario. Faltando los dos
fercios de aprobacion, el informe suplementario, el
informe regresa al Comité.

El Informe sobre Comentarios (ROC) se publica para
la revisién publica.

Paso 4. Sesion sobre informes Técnicos

Las “"Notificaciones de Intencién de Presentacion de
Mocion” se presentan, revisan y las mociones validas
son certificadas para presentar durante la Sesion
sobre Informes Técnicos. ("Documentos de
Consenso” gque no tienen mociones certificadas
evitan la Sesion sobre Informes Técnicos y proceden
al Consejo de Normas para emisién).

Los miembros de la NFPA se redinen cada junio en la
Reunién Anual de Sesion de Informes Técnicos y
actian sobre los Informes de Comités Técnicos (ROP
o ROC) para Documentos con "mociones de
enmienda certificadas”.

El Comité vota sobre cualquier enmienda al Informe
aprobada en la Convencién Anual de Miembros de la
NFPA.

Paso 5. Emisién por el Consejo de Normas
Notificaciones de intencidn de apelar al Consejo de
Normas sobre el accionar de la Asociacién deberan
cumplimentarse dentro He los 20 dias de realizada la
Convencién Anual de Miembros de [a NFPA.

El Consejo de Normas decide, baséndose en toda la
evidencia, si emite 0 no el Documento o si toma
alguna otra accion, incluyendo apelaciones.

Clasificaciones de fos Miembros del Comité

Las siguientes clasificacicnes se aplican a los miembros de
Comités Técnicos y representan su principal interés en la
actividad del Comité.

M

(M

Fabricante [Manufacturer]: representante de un fa-
bricante o comerciante de un producte, conjuntc o
sistema, o parte de éste, que esté afectado por la
norma.

Usuario: representante de una entidad que esté
sujeta a las disposiciones de fa norma o que volun-
tariamente utiliza la norma.

Instalador/ Mantenedor: representante de una enti-
dad que se dedica a instalar ¢ realizar el manteni-
miento de un producto, conjunto o sisterna que esté
afectado por la norma.

Trabajador [l abor]: representante laboral 0 emplea-
do que se ocupa de la seguridad en el drea de tra-
bajo.

RIT Investigacidn Aplicada/ Laboratorio de Ensayos

SE

[Applied Research/Testing Laboratory]: representan-
te de un laboratoric de ensayos independienie ¢ de
una organizacion de investigacién aplicada inde-
pendiente que promulga y/o hace cumplir las nor-
mas.

Auloridad Adrinistradora [Enforcing Authority]: re-
presentante de una agencia u organizacion que
promulga y/ o hace cumplir las normas.

Seguro fInsurance]: representante de una compa-
fiia de seqguros, corredor, mandatario, oficina o
agencia de inspeccion.

Consumidor: persona que constituye o representa
el comprador final de un producto, sistema o servi-
¢io afectado por la norma, pero que no se encuen-
tra incluida en la clasificacion de Usuvario.

Experto Especialista [Special Expert]: persona gue
no representa ninguna de las clasificaciones ante-
riores, pero que posee pericia en el campo de la
norma o de una parte de ésta.

NOTAS

1.

2.
3

“Norma” denota codigo, norma, practica recomendada o
guia.

Los representantes incluyen a los empleados.

Apesar de que el Consejo de Normas utilizara estas cla-
sificaciones con el fin de lograr un balance para los Comi-
tés Técnicos, puede determinar que clasificaciones nue-
vas de miembros o intereses (nicos necesitan represen-
tacion con el objetivo de fomentar las mejores delibera-
ciones posibles en el comité sobre cualguier proyecto.
Relacionado a esto, el Consejo de Normas puede hacer
tales nombramientos segln los considere apropiados para
el interés publico, como la clasificacion de “Servicios pa-
blicos™ en el Comité del Cédigo Eléctrico Nacional.
Generalmente se considera gue los representantes de las
filiales de cualguier grupo tienen la misma clasificacién
que la organizacidn malriz.





